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GITINO IN CORSICA
Corte: La Valle della Restonica e del Tavignano.

6-7-8-9 Settembre 2007

Una montagna in mezzo al mare è cosa rara; questa è un'isola di montanari non di pescatori.
Con i suoi boschi secolari, le cascate e i fiumi tumultuosi e un granito da far invidia a Yosemite, la
Corsica è una vera montagna i n mezzo al mare. Squisita sintesi di emozioni alpine e fragranze
mediterranee.
Occorrere una vita per visitare tutte le bellezze di quest' isola profumata. Il paradiso naturale della
Corsica si mette in evidenza proprio qui nel cuore dell'isola e manifesta tutta la sua prodigiosa
pienezza. I laghi scintillanti, il mormorio dei ruscelli, le ampie foreste, valli trasognate ed infine
mete sulle cime meta per ogni escursionista ed alpinista.
Il centro più importante di questa regione e la storica cittadina di Corte mt. 400. Da qui ci attendono
due valli montane tra le più belle dell'isola. "Vive la Corse libre!" è ciò che spesso vedrete scritto
sui muri delle case. Il popolo corso è un popolo fiero, difficilmente domabile, di grande dignità e
rispetto, conscio di vivere in un luogo di grande fascino e naturalmente meraviglioso.
Il viaggio è organizzato con mezzi pubblici: nave - treno - pulmini locali. Per cui si consiglia di
portare un bagaglio facilmente trasportabile.

Programma:

Giovedì 6 settembre:
Ore 8 appuntamento presso il Porto di Livorno - Ore 9 Partenza nave.
Arrivo a Bastia ore 13
Ore 15.25 c. Partenza treno (occorrono circa 10 minuti a piedi dal porto alla stazione). Il percorso in
treno è molto interessante ed è la porta d'accesso più interessante per il centro dell'isola.
Arrivo a Corte ore 17. Occorrono 10 minuti a piedi dalla stazione all'Hotel al centro della città.
Hotel de la Paix ** consegna camere.
Cena in albergo e presentazione della gita.

Venerdì 7 settembre:
Sveglia ore 7.00, colazione.
Partenza ore 8.00.

Comitiva A e B:
Partenza con pulmino per la VALLE DELLA RESTONICA.
Da Corte, per strada stretta e tortuosa ma asfaltata di km. 11, fino alla  bergerie de Grottelle mt
1.370. Da qui si prende un sentiero che più in alto attraversa alcune fasce granitiche, un tratto
richiede un minimo di attenzione e vi è la presenza di una facilissima scala in ferro e si giunge al
Lago del Melo. Ancora un tratto ripido ma ben segnato ed ecco apparire il Lago di Capitello mt.
1.930. Nessun altro lago della Corsica è così ben circondato da torri rocciose è per questo è
dichiarato fra tanti,
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quello più bello.  Ore 2  difficoltà E.
Possiamo raggiungere la Brèsche de Sorbo mt. 2.250 per ammirare i laghi dall'alto dal colore
incredibile. Si discende per lo stesso itinerario alle Grottelle dove il pulmino ci riporta a Corte.
E' utile ricordare che data la quota siamo su' montagne dove, in caso di cambiamento di tempo
occorre indumenti adeguati al caso. Il luogo, data la sua bellezza, è molto frequentato fino al Lago
di Capitello. Generalmente la Corsica riserva luoghi poco frequentati e selvaggi.
Dislivello in salita: mt. 880
Totale ore 3 in salita - ore 2 in discesa. Difficoltà E.

Sabato 8 settembre:
Sveglia ore 7, colazione.
Partenza ore 8.

Comitiva A e B:
Dall'Hotel ci incamminiamo fuori del paese e prendiamo il sentiero della VALLE DEL
TAVIGNANO. La valle è una delle poche non attraversata da strade, quindi definita " il regno
dell'escursionismo". Una bella mulattiera, era l'antica via di comunicazione con la valle della
Restonica e la valle di Calacuccia, affianca una profonda forra dalle belle rocce granitiche percorsa
dal fiume. Intorno una serie interminabili di guglie fanno da corona. Si passa sotto la bella torre
granitica di Rossolino ( alta mt. 170 con vie fino alla difficoltà di 6c ) e si raggiunge il ponte
sospeso. Il luogo è veramente bello si può scegliere un posto per prendere il sole e fare il bagno;
Ore 2.30  difficoltà E.
Chi vuol proseguire il sentiero si inerpica per foreste di pini e mughi con visioni sul Tavignano di
grande attrattiva naturalistica e si giunge faticosamente al Rifugio de Sega mt. 1.166 .  I Rifugi
Corsi sono spartani e, salvo notizie diverse, non possiamo contare su' servizi di ristorazione.
Ore 3 dal ponte sospeso.
Per lo stesso sentiero si ritorna a Corte.
Dislivello in salita mt. 900 ma percorso lungo con vari sali-scendi.
Totale in salita ore 5.30 - in discesa ore 3.30. Difficoltà E.

Domenica 9 settembre:
Sveglia ore 8. - Colazione - Consegna camere.
Ore 11.10 Stazione partenza Treno - Arrivo ore 13 a Bastia.
Breve visita alla città vecchia e porto.
Ore 15 partenza nave arrivo a Livorno ore 19.

                                                                                                    Capo Gita
                                                                                            Giustino Crescimbeni

Ccondizioni generali:
PER MOTIVI LOGISTICI, SI POSSONO ACCETTARE SOLTANTO N. 30
PARTECIPANTI. I PRIMI ESCRITTI AVRANNO PRIORITA' SUGLI
ALTRI.
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Iscrizioni:
Le prenotazioni si ricevono presso la Sede del Club Alpino Italiano – Via Santa Fortunata, 31 – Tel
0586/897785 e sono valide solamente se accompagnate dal versamento della caparra entro lunedì
30 Luglio.
Il saldo della quota dovrà essere versato non oltre il 31 Agosto 2007. L’eventuale mancato
pagamento del saldo entro la suddetta data, s’intenderà come rinuncia alla gita.
Un’altra persona sarà sostituita al rinunciatario.
La quota comprende:
passaggio in nave - trasporto in treno - pulmino per la Restonica.- Sistemazione in Hotel ** in
camere con due o più letti con servizi . Servizio di  1/2 pensione ( attualmente non vi è possibilità di
camere singole ).

Rinunce:
Il prenotato alla gita avrà diritto al rimborso della caparra versata (detratta della quota d’iscrizione
di € 20,00) se la rinuncia avverrà 30 giorni prima della partenza.
Dopo tale periodo sarà trattenuta una somma pari a:
- 25% della quota di partecipazione se la rinuncia perverrà prima di 20 giorni dalla partenza;
- 50% della quota se la rinuncia perverrà prima di 10 giorni dalla partenza.
- Dopo tale termine la rinuncia non darà diritto ad alcun rimborso.

Avvertenze:
1. Nella quota di partecipazione è escluso il compenso dovuto alla guida/e alpine, l’uso dei mezzi

di risalita e l’ingresso ai musei.
2. Gli extra e tutto quanto non incluso nella voce “la quota comprende”, sono da pagare a parte.
3. L’adesione al “fine settimana” implica da parte del partecipante la piena osservanza del

regolamento e delle disposizioni che di volta in volta il Direttore di gita riterrà opportuno
impartire.

4. Una settimana prima della partenza sarà fatta una riunione in Sede per illustrare a tutti i
partecipanti lo svolgimento della gita.

5. L’adesione alla gita implica da parte dei partecipanti l’accettazione e l’osservanza del
regolamento gite, del programma, degli orari e delle eventuali disposizioni e variazioni che, di
volta in volta, il Capogita riterrà opportuno adottare.


