CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
FONDATA NEL 1888

Domenica 13 Aprile 2008

Apennino: Penna di Lucchio e Monte Memoriante

Capo Gita: Giustino Crescimbeni - Fabio Gambacciani

Con auto propria- ORE 7.30 presso Cral ENI - AURORA.

Autostrada per Lucca — Statale per Abetone — Bagni di Lucca deviazione per Lucchio
frazione di Zato. Circa 2 ore di auto. Partenza dal paese di Zato dove € possibile posteggiare. Per il
paese di Lucchio segnavia 88 circa 10 minuiti.

LaPennadi Lucchiomt. 1.176 & una montagna di origine calcarea che sovrasta il paese di
Lucchio. Dalla vetta della Penna si gode un panorama eccellente, si vedono le Apuane, il crinale
appenninico, il Balzo nero e sotto il paese, abbarbicato alla montagna e sovrastato dalla sua
trecentesca rocca, il panorama é veramente incredibile. La Rocca per |a sua posizione strategica e
per le sue caratteristiche di sicurezza, probabilmente & stato un luogo fortificato fino al’ato
medioevo anche se le prime notizie documentate risalgono al X1V secolo.

Percorrendo il sentiero in senso opposto rispetto a quello che porta a paese, in circa un’ ora
s raggiunge la deviazione per la Penna di Lucchio, dove con un po’ di fortuna si puo ascoltare la
presenza del picchio. Salendo la Penna, passando sopra una parete dove s trovano vie
d’arrampicata in circa 50 minuti si raggiunge la vetta e si ridiscende alla base del M. Memoriante.
Per il sentiero 84 ancora alla base di partenza per la Penna ed il sentiero 88 ci riporta a paese di
Lucchio, evitando la deviazione per Casoli.

Il Monte Memoriante, la cui sdlita e caratterizzata da rocce che richiedono attenzione,
passaggi di 1° e 2° grado a volte mosse ed esposte, segnate con bolli rossi. All’ occorrenza
metteremo una corda fissa per circa mt. 60. Per cui occorre, a chi avesse intenzione di salire,
ATTREZZATURA DA FERRATA, soprafacilmentein 10 minuti in vetta.

Dallavetta si possono fare ottime foto, panorama a 360° dall’ Appennino ale Apuane.

Si discende per |0 stesso itinerario e per il sentiero solito s ritorna alle auto.

Didlivello mt. 500 complessivo in salita e discesa. Ore 5 alr.
Assicurazione obbligatoria CAl: € 2,00.

E' FACOLTA DEL CAPO GITA ESCLUDERE
DALLA PARTECIPAZIONE ALLA GITATUTTE QUELLE PERSONE
CHE A SUO GIUDIZIO NON SIANO RITENUTE IDONEE O NON
IN POSSESSO DELL'ATTREZZATURA SPECIFICATA.
COME DA REGOLAMENTO GITE SOCIALI| DELLA SEZIONE.
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