CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
FONDATA NEL 1888

Domenica 20 Luglio 2008

FORESTE CASENTINESI: Passo della Calla - Monte Falco -
Monte Falterona - Sorgenti dell’Arno - Passo della Calla

Capo Gita: Marco Turchi

Dal Passo della Calla (quota m. 1296 s.I.m.), dove si parcheggia, con breve pendio si risale sul
sentiero 00, che in un susseguirsi di ampie radure e tratti boscosi, conduce in circa un’ora sulla cima
del Monte Falco, il punto piu alto del percorso (quota m. 1657 s.I.m.), con bella vista panoramica
sulle Balze delle Rondinaie.

Da qui, proseguendo sul sentiero 00, si giunge in poco meno di un’ora per un percorso verde e
ombroso sulla vetta del Monte Falterona (m. 1654).

Si lascia a questo punto il sentiero di crinale per deviare sul sentiero n° 3, che in circa mezz’ora,
attraversando un bosco ceduo di latifoglie, conduce in localita Capo d’Arno (quota 1372 m. s.l.m.),
dove si trova la sorgente dell’ Arno ed una lapide con versi di Dante.

E’ possibile a questo punto proseguire su sentiero n° 3 ed arrivare, in circa 20 minuti all’importante
sito archeologico del Lago degli ldoli, che costituisce il maggior deposito di ex-voto dell’Etruria e
dove € in corso attualmente una campagna di scavi.

Ritornati a Capo d’Arno e poi sul Falterona per lo stesso sentiero n°. 3, si riprende il sentiero 00,

fino al Passo della Calla.
Tempo di percorrenza stimato: 5 ore

Dislivello totale in salita: 500 m. circa

Classificazione: E
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