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  8 Marzo 2009 
ALPI APUANE 

Monte Sagro (1.749 m) 
Capo gita: Mauro Ciampi - gita in auto 

 
 

Escursione invernale alla vetta da cui si godono grandiosi panorami: dal Golfo di La Spezia, la 
Versilia, molte cime delle Apuane. 
Lasciate le auto alla Foce di Pianza (1.612 m), insellatura tra il M. Spallone ed il M. Sagro, si 
percorre il versante Ovest per la cresta sino alla sommità. Discesa per la cresta Ovest. 
 
Dislivello: 500 m salita e discesa – Ore totali ore 5 
Difficoltà: EEA – Attrezzatura invernale – Obbligo di piccozza e ramponi 
Impegno fisico: Medio Invernale 
 
 
 

Ritrovo ore 7,00 presso il parcheggio del  
McDonald’s di Stagno accanto al distributore Agip 


