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14 Febbraio 2010 
APPENNINO TOSCO EMILIANO 

Abetina Reale - rifugio Cesare Battisti 
Capo gita: Nicola Chierici e Marco Turchi per Alpinismo 

giovanile - gita in pullman 
 
 

Si arriva con il pullman a Case di Civago (1000 m) dove passate le ultime case si percorre una 
stradina sterrata fino ad un parcheggio per auto dal quale ha inizio il sentiero n. 605. 
Il sentiero ben segnato con saliscendi su fondo stabile costeggia il corso del torrente Dolo e passa 
anche una sorgente ed alcune case diroccate. Percorrendo il sentiero attraverseremo per due volte il 
Dolo tramite due ponticelli. Passato il secondo ponte, comincia lo strappo più duro che con dei 
tornanti sul sentiero porta al rifugio Segheria (1410 m) dove si fermerà il gruppo dell’Alpinismo 
giovanile. 
Mentre il resto della comitiva proseguirà sul sentiero n. 605 che parte da dietro l'edificio principale 
e inoltratosi nella fresca abetaia denominata "Abetina Reale" si risalirà l'alta Valle del Dolo su una 
strada di sassi che affianca sempre il Torrente e un piccolo laghetto artificiale. Dopo gli ultimi 
strappi la foresta finisce e ci si ritrova su prati aperti sotto la mole del monte Prado. Le ultime svolte 
portano al Lama lite e da qui in pochi minuti al rifugio Battisti (1761 m). 
Un breve ristoro e poi riscendiamo per il sentiero dell’andata per ricongiungerci con il gruppo 
dell’Alpinismo Giovanile al Segheria e poi ridiscendere a Case di Civago dove ci aspetta il pullman. 
 
 
 
Dislivello: circa 400 m (comitiva B), circa 760 (comitiva A). 
Tempi di percorrenza con buon innevamento: circa 3,5 ore (comitiva B), circa 6 ore (comitiva A). 
Difficoltà: EE 
Attrezzatura: racchette da neve e bastoncini. 
Impegno: medio. 


