
 

 

ALPI APUANE 
I denti della Pania Secca 

29 Maggio 2011 
 

Escursione 
 
Gita in auto 
Partenza ore 7 da Stagno McDonald 
Capogita: Bernardo Bertagni – Marco Turchi 
 
Comitiva A: 
La cresta nord ha inizio proprio dalla strada delle Rocchette m. 1.130. Il percorso facilmente 
intuibile, porta a tre risalti rocciosi (i denti) che occorre passare con brevi tratti in arrampicata. 
Prosegue per erto e ripido pendio erboso fino all’anticima. Con breve discesa rocciosa 
all’intaglio e alla vetta m.1.711. 
Comitiva B: 
Seguirà il sentiero che da Piglionico conduce al rifugio Rossi attraversando un grande bosco 
di faggi. In prossimità dei prati sotto il "naso" dell'uomo morto, si lascia alla destra il sentiero 
che conduce al rifugio e si prosegue a sinistra per la via "normale". In breve si raggiunge 
l'ampio e panoramico crinale e quindi la vetta della "secca" m.1.711. 
Comitiva A e B: 
Entrambi i gruppi scendono per la via normale percorsa all’andata dalla comitiva B. 
 
 
Difficoltà comitiva A: EEA - Obbligatorio di imbracatura, casco e n.1 moschettone a 
ghiera omologati. 
Difficoltà comitiva B: E 
Tempo di percorrenza: 5.30 ore a/r 
Dislivello: 600 m. in salita e discesa. 


