CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

17 e 18 Settembre 2011
ALPI APUANE
Monte Pisanino (m. 1.947)

Capo gita: Giovanna Cascone e Giustino Crescimbeni
Gita in auto

Sabato 17/09: Pernottamento al Rifugio Orto di Donna (m. 1.503) che si raggiunge per
sentiero (ore 1,15).

Domenica 18/09: Dal rifugio a Foce di Cardeto (m. 1.680). Si scende e si rimonta
quindi traversando gli Zucchi, sempre per via normale, si risale il Canale delle Rose e
faticosamente si giunge in vetta.

Discesa per la stessa via della salita.

Difficolta: EE
Tempo di percorrenza: totale ore 8.
Dislivello: 1° giorno 400 m. in salita.
2° giorno 550 m. in salita e 1000 m. in discesa.

A richiesta, possibilita di effettuare in zona gita piu facile con un secondo gruppo.

Ritrovo ore 14,00 presso il parcheggio del
McDonald’s di Stagno

Quota di iscrizione € 50,00 che comprende n. 1 mezza pensione al rifugio e contributo
organizzativo per la Sezione.
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