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CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI LIVORNO 

Nando Bastianelli - Lido del Nista 
FONDATA NEL 1888 

 

 
Domenica 1° luglio 2012 

Appenino Tosco Emiliano 
Pania di Corfino 

 
 
Gita in pullman 
Le prenotazioni per il pullman si accettano entro e non oltre il giorno venerdì 22 
giugno 2012. 
Partenza: ore 7,00 dalla Caserma Vannucci – ore 7,15 dall’ex Cinema Aurora. 
Nel caso non venga raggiunto il minimo di n. 24 partecipanti la gita sarà effettuata 
in auto. 
Capo gita: Mauro Ciampi e Giacomo Simoni 

 
 

ESCURSIONI 
COMITIVA A: 
 
Dal paese di Corfino (m. 836), si segue il sentiero n. 56. Si percorre un primo tratto in salita all’interno 
di una querceta, e giunti ad una altezza di m. 1.000 entriamo dentro il vallone delle Grottacce, il sentiero 
percorre a mezza costa tutto il versante. Di fronte si innalza il blocco di calcari rossastri su cui sorge 
Sassorosso. Si risale successivamente il corso di un ruscello in mezzo ad un bosco di faggi che ci porta 
alla Fonte detta Dell’amore. La faggeta poi lascia il posto a castagni e pascoli, fino ad arrivare alle case 
di Campaiana (m. 1354) insediamento stagionale detto Alpe di Corfino. Da Campaiana si seguono i 
segnavia giallo-blu del sentiero Airone 1 del Parco dell’Orecchiella che, dopo un breve tratto di strada 
asfaltata, volta a sinistra e prosegue in salita nella faggeta. Raggiunto il crinale lo si segue verso NW 
fino a sbucare su una sella ai piedi del dosso più alto della Pania di Corfino (m. 1603). Il panorama si 
estende su tutta la Garfagnana chiusa a Sud dalle Alpi Apuane. Si torna a seguire i segnavia giallo-blu, 
fino a scendere alla Sella di Campaiana (m. 1518) da qui si discende fino al Rifugio Isera, (m. 1200) e si 
prosegue sul Sentiero Airone che percorre la faggeta seguendo una mulattiera che ci conduce alle 
Capanne di Pruno (m. 1022), costruzioni ristrutturare e conservate con il tetto in paglia di segale, come 
dovevano essere un tempo tutte in Garfagnana. Da Pruno per la strada asfaltata si raggiunge Corfino, 
dove ritroviamo il pullman 
 
Difficoltà: E 
Tempo di percorrenza: 6/7 ore 
Dislivello: 850 metri 
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COMITIVA B: 
 
Dal Rifugio Isera (m. 1200) si segue il sentiero didattico Orto Botanico; quindi si prosegue per il 
canalone della Pania di Corfino, fino a raggiungere la vetta della Pania di Corfino. 
Dalla cima si scende fino ad arrivare alle case di Campaiana (m. 1354); si continua quindi fino ad 
arrivare alla Sella di Campaiana (m. 1518) da qui si discende fino al Rifugio Isera, (m. 1200). 
 
Difficoltà: E 
Tempo di percorrenza: 3,5/4 ore 
Dislivello: 550 metri 
 
 
 
Quota di iscrizione € 22,00 (Non Soci € 24,00 + assicurazione) che comprende il 
viaggio in pullman e il contributo organizzativo per la Sezione, come da articolo 7 del 
Regolamento Gite. 
Quota in caso di gita in auto Soci e Non Soci € 5,00 (+ assicurazione per Non Soci). 


