CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

4-5 Agosto 2012
SVIZZERA PESCIATINA

Capo gita: Fabio Gambacciani (349-6807845)
Gita in auto — Ritrovo ore 8,00 presso McDonald di Stagno.

Percorso: di tipo turistico-escursionistico, raggiungibile sia con mezzi pubblici (fanno servizio gli
autobus della Lazzi) che privati: autobus o auto.

Punti di appoggio: tutti i paesi, per I’acqua numerose e belle le fontane, mentre per i generi
alimentari meglio essere autonomi, tenda leggera nello zaino.

Non ci vuole attrezzatura particolare se non delle calzature alte per attraversare torrenti specie in
primavera.

Ambiente: dai paesi della cosi detta Svizzera Pesciatina (fu proprio uno svizzero descrivendo
questi luoghi nei primi del 900 a dare questa definizione) un tempo tenuti molto meglio, purtroppo
I’abbandono della bassa e media montagna € fenomeno da tempo conosciuto. Fino alla valle della
Lima.

Programma:

Partenza e arrivo Castelvecchio (439 mt) a 11 Km da Pescia “la citta dei fiori” punto piu alto la
Penna di Lucchio (1.176 mt).

L’itinerario, da fare possibilmente in estate o primavera é da fattibile in due giorni con sosta in
tenda o agriturismo (a circa un Km dalla localita di Croce a Veglia) percorre sentieri del Cai, della
Valeriana Trekking e tracciati vari: a volte un po’ avventurosi vuoi per alberi caduti e non rimossi
oppure per poca manutenzione.

1° giorno:

Partenza da Castelvecchio dalla antica pieve fondata dal vescovo Frediano nel 6° secolo e
proseguiamo per S. Quirico tipico paesino della zona: notevole la sua torre esagonale di
avvistamento, la porta di accesso al castello ancora quasi intatta e, interessante un antico
manoscritto che regolava (datato 1612) la comunita.

Da S. Quirico (529 mt). Proseguiamo per il rifugio DI SOTTO (858 mt) e poi per il sentiero 88 a
Crasciana m. 799. Si scende poi a Casabasciana (600 mt) che prende il nome da I'essere diventata
terra affidata alle cure di un soldato romano per meriti militari: bella la pieve in stile romanico
Lucchese, poi proseguiamo per Casoli (3 km di stradello)e da li tramite sentiero Cai a Croce a
Veglia nelle vicinanze del posto (15 min) in cui Pernotteremo.

Dislivello 700 m. in salita e 300 m. in discesa per 8 ore di cammino.

2° giorno:

Si riguadagna la localita di Croce a Veglia 919 mt dalla localita Revia dove abbiamo pernottato
(850 mt) per scendere tramite sentiero a Pontito (760 mt): interessante la sua architettura fatta a
bastione difensivo naturale che ¢ il piu alto dei castelli della Valeriana (documentato dal 9° sec.)
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proseguiamo passando vicino al paese di Lanciole per sentieri giungiamo a Sorana il paese dei
fagioli (425 mt) i suoi fagioli sono famosi per la loro buccia sottilissima: un tempo detta sovrana per
le sue posizioni di dominio. Ritorniamo quindi a Castelvecchio per riprendere le macchine.
Dislivello 700 mt in discesa e 300 mt in salita per 6 ore di cammino.

Quota di partecipazione € 65,00.

La quota comprende: mezza pensione all'agriturismo "Revia" (Sse vi prenotate per tempo) e
contributo per la Sezione. Possibilita di pernottare con tenda nei pressi dell'agriturismo.
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