CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

Domenica 7 Ottobre 2012

LUNIGIANA - VIA FRANCIGENA

Gita in pullman — Partenza ore 7 Caserma Vannucci — ore 7.15 ex Cinema Aurora
Capo gita: Giacomo Simoni — Fabio Gambacciani.
Prenotazione presso la Segreteria.

Tre anni dopo proponiamo un altro tratto della Via Francigena , I’itinerario seguito dai
pellegrini dell’Europa per raggiungere Roma , cuore della Cristianita.
Ricordiamo che il percorso fu “inventato” dall’ Arcivescovo Sigerico nell’anno 990 per ritornare a
Canterbury da Roma, dopo I’investitura da parte di Papa Giovanni XV. Egli annoto tutte le tappe,
giorno per giorno, che lo riportavano in patria, per cui il suo diario & una testimonianza autentica del
tracciato.
In sequito il tracciato diventd una via percorsa anche da mercanti, eserciti, uomini di cultura ecc.
diventando cosi un canale di comunicazione fondamentale in Europa.
La nostra tappa € quella che va dal Passo della Cisa a Pontremoli.
Il percorso € estremamente suggestivo e alcune testimonianze ci permettono di rivivere le emozioni
di quel tempo. | borghi, lontani dall’autostrada, hanno spazi e silenzi oggi dimenticati e stupisce
scoprire con che cura i luoghi pubblici siano mantenuti dagli stessi abitanti che sentono come un
prolungamento delle loro case. | pochi abitanti difendono in alcuni terrazzamenti le viti e gli olivi
lavorate in tante generazioni dall’invadenza incessante del bosco. Mentre camminiamo sul nostro
sentiero appoggiato ai muri a secco su versanti spesso ripidi in salita e in discesa si aprono ampie
vedute sulla Val di Magra e sugli alti versanti dell’ Appennino.
L’ultima emozione la regala Pontremoli coi suoi due fiumi e i sei ponti, laboriosa cittadina di fondo
valle.

Lunghezza totale: km 19,4
Dislivello: in salita mt 527 ; in discesa mt 1.327
Tempo di percorrenza: 6 ore - Impegnativo
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