CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

20 Gennaio 2013
Apuane — Rifugio Rossi

Giornata Didattica in ambiente invernale

GITA CON AUTO
PARTENZA da MC DONALD STAGNO ORE 7.00

Capogita: Bernardo Bertagni

Escursione

Giornata dedicata all’uso corretto dell’attrezzatura su’ terreno innevato.
Ramponi e piccozza — ciaspole - prove di caduta —

Difficolta: E.A.l. ( gita con attrezzatura invernale )
Previsto uso delle ciaspole ed attrezzatura invernale a secondo della situazione neve.
Tempo di percorrenza:
Dislivello:
Per effettuare I’escursione occorrono condizioni ottimali di innevamento.

Quota per la Sezione ( Oneri organizzativi ) €. 5.00 come da Art. 7 Regolamento Gite.
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