CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

28 Luglio 2013

Appennino — Lago Nero

GITA CON AUTO
PARTENZA da Mc DONALD STAGNO ORE 7.30

Capigita: Andrea Bianchi — Giacomo Simoni

Escursione

Pian degli Ontani ¢ un luogo di modesto declivio e riserva per la conservazione dell' habitat idoneo
al faggio.

Si parcheggia al Pian di Novello 1175 mt e ci immettiamo nella ex pista da sci per salire fino al
Macerato della Guardia 1537 mt, sentiero CAI n. 100 , Pizzo Alpestre 1738 mt e il Poggione, dove
arrivava la pista da sci . Costeggiamo la splendida foresta di abete rosso di Campolino per
attraversare un anfiteatro di origine glaciale di particolare suggestione dal quale scendiamo per
sentiero assai ripagante fino al lago Nero 1720 mt. La diversita di ambienti attraversati in questa
stagione consentono di ammirare indimenticabili fioriture di roccia e degli ambienti umidi.

Dal Lago Nero si scende per la Fortezza e per 1 Sassi Scritti e dopo aver ammirato la cascata del
Doccione si torna per la pista da sci al punto di partenza.

Difficolta: E.
Tempo di percorrenza: circa ore 7. Impegnativo.
Dislivello: 700 mt.

Quota per la Sezione ( Oneri organizzativi ) €. 5.00 come da Art. 7 Regolamento Gite.
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