CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

24 NOVEMBRE 2013
MONTE ROVAIO

Capo gita: GIACOMO SIMONI

Gita in AUTO

Ritrovo partenza e orario: LIVORNO-STAGNO McDONALD’S ORE 7.30
Percorso: ANELLO MONTE ROVAIO

Descrizione

Il Monte Rovaio a dispetto della sua modesta altitudine offre splendidi panorami, in particolare sul
vicinissimo gruppo delle Panie. Fino a pochi decenni fa 1 'altopiano che lo circonda era coltivato
con cereali e patate di cui rimangono i terrazzamenti tra i piccoli borghi ben conservati .

Lasciamo la macchina a Colle Panestra e prendiamo il sentiero in direzione per Casa Trescola, da
cui si raggiunge la vetta e poco piu sotto la casa Bovaio. Entrando nel bosco rimane indimenticabile
la vista di una capanna, vero relitto etnografico, ancora ben conservata e sorretta da travi di legno,
usata dai pastori nel secolo scorso.

Dopo la discesa, ci accoglie il borgo di Pasquigliora, con la casa del viaggiatore Fosco Maraini che
si innamoro di questi posti e li descrisse nei suoi libri. Proseguendo su un piacevole sentiero si
ritorna a Colle Panestra.

Difficolta: E
Ore di cammino: 4

Dislivello: m 350 in salita e altrettanti in discesa

Quota per la Sezione ( Oneri organizzativi ) €. 5.00 come da Art. 7 Regolamento Gite.
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