CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

1,2, 3,4 MAG 2015
GIRO COLLINARE NEL LIVORNESE E NEL PISANO

GITA CON MEZzI PUBBLICI

RITROVO: SEDE CAI LIVORNO (PIAZZA DANTE) ORE 7:30 DEL 1° MAGGIO

ACCOMPAGNATORI: FABIO GAMBACCIANI (1, 2, 3 MAGGIO) —CELL. 3931857905
ACHILLE LUCKENBACH DI LAGAMBIENTE (4 MAGGIO)

DIFFICOLTA: E

Gita attraverso i paesi della provincia di Livorno e Pisa (con sacco a pelo e tenda ove
necessario).

La gita é prevista nei giorni 1, 2, 3 Maggio col CAI di Livorno e proseguira con la
collaborazione del sig. Luckenbach di Legambiente il giorno 4 Maggio, con arrivo
finale a Pian Della Rena (Castellaccio L1I).

Per chi lo desidera, ci sara a Pian Della Rena un ritrovo con tutti i partecipanti e non
con pastasciutta e braciata.
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L' ambiente e quanto mai vario: spaziando dalla macchia mediterranea alle vigne del
Sassicaia etc. etc.

Raggiunto Suvereto con treno e bus, con la collaborazione di Mauro Cerbai del CAl
Livorno, iniziamo il cammino che ci riportera a Livorno attraverso sentieri di vario tipo,
ammirando il nostro ambiente (chi ben guarda ne cogliera i tesori).

Sara possibile, per venire incontro ai vari impegni dei partecipanti (e questo vale per
tutte le tappe) aggregarsi o ritirarsi usando il treno.

12 tappa: Suvereto — Castagneto Carducci (sosta al camping di Castagneto a fine
tappa)

22 tappa: Castagneto Carducci — Bibbona (Sosta in agriturismo a Bibbona)

32 tappa: Bibbona — Le Badie (sosta in agriturismo Le Macchie vicino alle Badie)

4a tappa (ritorno): Le Badie — Pian Della Rena

COSTI: previsto un contributo 20€ per la cena Pian della Rena;
per i non soci 20€ + 6€ per ogni giornata di partecipazione;
NB: le cene e i pernotti saranno pagati in loco dai partecipanti.

DESCRIZIONE TAPPE

Dalla stazione di Livorno alle ore 8:03 col treno si raggiunge Campiglia Marittima alle
ore 8:50 e con ’autobus Suvereto, paese di origine medioevali e terra di un ottimo
docg e altrettanti oli. Notevole la rocca Aldobrandesca.

12 tappa) Partendo dal borgo di Suvereto imbocchiamo ’antica via Campigliese, che,
passando per boschi di carbonai e siti etruschi, raggiunge Castagneto Carducci, dove
scendiamo all' omonimo camping per pernottare e dove ci raggiungono i partecipanti
alla tappa successiva.

Per il pernotto in campeggio necessari tenda e sacco a pelo.

2% tappa) Passando prima dal Castello di Segalari e poi per i confini della tenuta di
Grattamacco, proseguiamo salendo per i “7 Cieli” e poi raggiungiamo “Il Castelluccio
di Bolgheri” a circa 500mt di altezza. Scendiamo fino al viale dei cipressi di Bolgheri e
da Bolgheri proseguiamo per strade poderali (la vecchia via Bolgherese). Per un breve
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tratto percorriamo la via del vino (attraverso il percorso 9 della Magona) e arriviamo!
A Bibbona.

A Bibbona comoda sosta in un buon agriturismo.

32 tappa) A Bibbona, con ritiri e nuove aggregazioni, partenza per Casale Marittimo e
per Montescudaio (paese che da nome a un ottimo vino). Scendiamo attraversando il
fiume Cecina nei pressi di S. Martino e, salendo a Riparbella per sentieri, giungiamo
nelle vicinanze delle Badie, all' agriturismo Le Macchie (ultimo posto tappa).

42 tappa) Ritorno a pian Della Rena per lo “00” con |’accompagnamento di Achille
Luckenbach di Legambiente.

LA DESCRIZIONE SARA COMPLETATA CON DATI TECNICI

Servono prenotazioni in tempo utile per pernottamenti e cena agli agriturismo dove si
intende sostare!

FABIO
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