CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

15 MARZO 2015

MONTE LA PIAZZA DALLA CAPANNA DEI CELTI
CIASPOLATA

GITA IN AUTO

PARTENZA: MC DONALD’S DI STAGNO ORE 7:30

NOLEGGIO CIASPOLE PARCHEGGIO LE REGINE, ABETONE E POSSIBILE 2° PUNTO DI RITROVO
CAPOGITA: PAOLO PASQUALI COADIUVATO DA FABIO GAMBACCIANI (349-6807845)
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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

Descrizione

Invernale con le macchine: CIASPOLATA. Arrivo al rifugio LA CAPANNA DEI
CELTI m 1349 (5 Km da Fiumalbo), partenza subito con ciaspole ai piedi e per
sentiero 489 raggiungiamo la Piana del Cristo, sotto il monte Cimone, proseguiremo
fino al monte La Piazza m 1855. Ci troviamo alla partenza della cresta che conduce al
monte Lagoni. Bellissima vista sulla Doganaccia e la valle di Ghignola.

Gita su terreno innevato !!! ma senza pericoli, strapiombi ecc. Dalla Capanna dei
Celti al monte La Piazza occorre dalle 2,30 alle 3 ore, un po’ meno al ritorno.

Punto di ritrovo parcheggio Le Regine, Abetone, (noleggio ciaspole).

Avviso a1 partecipanti : si tratta di una escursione invernale con ciaspole , chi non le
ha puo noleggiarle, ma deve avere un paio di scarponi.

Per noleggiare le ciaspole ¢ semplice, ho gia contattato un noleggiatore, il quale
dietro una mia telefonata puo riservarcele, percio al momento dell'iscrizione avvisate.
Suggerimento ovvio: si tratta di una escursione invernale e di conseguenza ci vuole
un abbigliamento invernale.

Difficolta: EAI
Dislivello: circa 500 mt

Durata: circa 5 ore

Quota di partecipazione €. 5.00 per oneri organizzativi, come da Art. 7 Regolamento Gite
I non soci devono lasciare i propri dati e €. 6.00 in sede per [’assicurazione CAI obbligatoria
Le spese di viaggio sono da ripartire fra i partecipanti.
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