CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista

FONDATA NEL 1888
2 APRILE 2016
SORGENTE DEL SASSO R0OSSO
( GITA GRUPPO SENIOR )

CAPO GITA: Aldo Fontana

DIFFICOLTA: E

TEMPO DI PERCORR.:  3/4 ore.

DISLIVELLO: 200 metri

RITROVO: Monterotondo ( ex ospedale ) ore 15.00
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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

Programma

Itinerario ad anello. Partendo da Monterotondo, da via della Giorgia attraversiamo via
del Pino, dove uno sentierino ci porta passando da un’uliveta a via della Viperaia.
Passando dalla ex pista da cross entriamo nel sentiero 138 che ci conduce alla
sorgente del Sasso Rosso, uno stabilimento di acqua minerale del 1840, con vasca di
decantazione e stanza per l'imbottigliamento. L’acqua era venduta nelle farmacie
cittadine e considerata curativa.

Dopo una breve sosta, si prosegue il cammino fino a Pian della Rena; altra sosta e
infine proseguendo per il sentiero 136 ritorniamo al luogo di partenza.

Il percorso e ricco di squarci panoramici ma soprattutto adatto a soddisfare i bisogni di
mobilita dolce (scopo principale dell’escursionismo senior).

Termine iscrizione: venerdi 01 aprile 2016 ore 19:30.

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi presso la sede C.A.l mercoledi e venerdi ore
17:30 — 19:30 oppure contattando direttamente il capo gita Aldo Fontana

Fontanaaldo48@gmail.com cell. 3205585782

| non soci devono lasciare i propri dati e € 6 in sede per l'assicurazione CAI
obbligatoria.
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