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28 MAGGIO 2016 

MONTENERO - PIAN DELLA RENA 

CON LA PARTECIPAZIONE DEGLI AMICI DELL'ASSOCIAZIONE DI 

VOLONTARIATO PER L’ADOZIONE A DISTANZA  

FAGGIO VALLOMBROSANO 

 

 
  

 

RITROVO: MONTENERO PIAZZA DELLE CARROZZE ( FUNICOLARE ) ORE 15:00 

PARTENZA:  ORE 15 :15 

CAPO GITA: MASSIMILIANO SCAVO MSCAVO@GMAIL.COM 3476045212 

   

DISLIVELLO:  300 METRI ASCESA  

LUNGHEZZA:  12 KM 

TEMPO DI PERCORRENZA: 3 / 4 ORE EFFETTIVE DI CAMMINO ESCLUSO SOSTE  

DIFFICOLTÀ:  E  
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ITINERARIO 

Dalla via delle Pianacce si prende la via del Vecchio Faro, che, come dice il nome, ci conduce 

ai piedi di un vecchio faro; dopo una meritevole visitina, proseguiamo per un sentiero fino alla 

strada panoramica di Montenero. Dopo pochissimo asfalto arriviamo davanti al mausoleo di 

Ciano, che tutti conoscono ma pochi sono andati fino all’apice; questa è l’occasione per 

ammirare uno spettacolo stupendo a 360°: Infatti una trentina di scalini ci portano alla sommità 

dove inizia un sentierino che si ricollega sul sentiero principale che poco dopo diventa asfaltato. 

Passando dal ristorante “La Vedetta” arriviamo al Santuario di Montenero, luogo molto 

conosciuto dove è sempre piacevole fare una fermata. Da dietro il Santuario una lunga scalinata 

molto ripida ci porta sullo stradello asfaltato per il Castellaccio, dove inizia il sentiero 140 che 

ci conduce a Pian della Rena, attraversando, dopo circa un chilometro, un sentierino stretto 

panoramico chiamato “i piloni”. 

Qui faremo una sosta per un piccolo rinfresco organizzato dal CAI Livorno e ci sarà la 

possibilità di integrarlo con una merenda personale.  

Prima che faccia buio verso le 18:30 – 19:00 inizierà il ritorno dal sentiero 138. A Montenero 

per tornare in piazza delle Carrozze scenderemo dalla scalinata dietro la terrazza panoramica 

nei pressi dell’uscita dalla funicolare. 

  

  

 

  

TERMINE ISCRIZIONE: VENERDÌ 27 MAGGIO ORE 19:30 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI RIVOLGERSI ALLA SEDE C.A.I. IN PIAZZA DANTE 77 IL 

MERCOLEDÌ E IL VENERDÌ DALLE ORE 17:30 ALLE 19:30 O DIRETTAMENTE AL CAPO GITA. 

I NON SOCI DEVONO ISCRIVERSI IN SEDE ENTRO LE ORE 19:30 DI MERCOLEDÌ 25 MAGGIO 

LASCIANDO I PROPRI DATI E € 10 COMPRENSIVI DELLA ASSICURAZIONE.  

 

 

  

 

 

  


