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12 GIUGNO 2016 

APUANE IN MUSICA 

 
 

GITA IN AUTO 

PARTENZA:  MC DONALD’S STAGNO, ORE 8:00 

CAPO GITA:  ANDREA BIANCHI (CELL. 340 4720353) 

DIFFICOLTÀ:  E 

DISLIVELLO:  600 MT  

DURATA:  6 ORE 
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DESCRIZIONE DELL’ITINERARIO 

Questa volta l'escursione si abbina alla musica, un intreccio tra arte e natura in un percorso 

dove quest'ultima si esprime in molteplici forme.  

Partiamo dalla località Tre Fiumi poco dopo la Galleria del Cipollaio a quota 750 mt ed entriamo 

in un bel bosco di faggi seguendo la direzione per il rifugio Del Freo (1180 mt), dove alle 14 si 

svolge il Concerto dei Ragazzi della Scuola di 

Musica di Fiesole, un gruppo nato nel '74 e il 

cui consenso è cresciuto in maniera costante.  

Si tratta del concerto inaugurale di Musica 

sulle Apuane a cui sarà presente il neo eletto 

segretario generale del CAI Vincenzo Torti, 

quindi un ulteriore motivo di interesse. 

Durante il cammino si aprono scorci sulle cime 

delle Panie, ci soffermiamo sull’ antico 

alpeggio del Puntato, suggestivo per le sue 

costruzioni in pietra intorno alla carrareccia 

dove resistono alberi secolari.  

Pochi minuti prima di raggiungere il rifugio grotte e rocce scavate, lavorate 

come sculture intorno al monte Freddone precipitano nell' antro misterioso e 

profondo della Tana dell’Uomo Selvatico. Affacciandosi su questa cavità si 

comprendono le tante leggende del luogo, miste di rispetto e di timore per 

questo personaggio. 

Alle due inizia il concerto e potremo ascoltare l’armonia della musica in un 

contesto dove la natura esprime altrettanta bellezza.  

Terminato il concerto riprendiamo il nostro cammino e dopo il Passo di 

Fociomboli entriamo in un fitto bosco di faggi fino al piccolo insediamento di 

Campanice, da dove torniamo al punto di partenza.  

 

 
I non soci devono lasciare i propri dati e € 10 in sede comprensivi dell’assicurazione CAI obbligatoria. 

http://musicasulleapuane.it/12-giugno-2016-foce-di-mosceta/
http://musicasulleapuane.it/12-giugno-2016-foce-di-mosceta/

