CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888
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CURsIONISMO

1-4 ore 2016

Per iscrizioni e info contattare: Capo gita: Mauro Ciampi- tel.0586 502629 -
cellulare 3293711854 email: mauro.alp@libero.it -

Giacomo Banti cell. 3280587730 ( Attenzione Sezione chiusa per ferie ).
Prenotazioni e saldo quota entro giovedi 18 agosto -

Massimo n.10 partecipanti - Escursione adatta a persone esperte e allenate. Difficolta: E.E.A. - percorsi lunghi
ed esposti - Obbligo di attrezzatura idonea.

Alba sulle Alpi Giulie.

Per la prima volta nella storia della sezione del Club Alpino di Livorno andremo a visitare le Alpi Giulie,
gruppo di montagne fuori del comune montagne severe bellissime e certamente meno frequentate delle piu
conosciute Dolomiti. I sentieri che andremo a percorrere sono stati tracciati durante la prima guerra dal

nostro esercito e si snodano attraverso cenge, creste e guglie. Perfettamente attrezzati, offrono scenari di
grande bellezza e severita, non rari incontri con stambecchi e camosci.
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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

Programma

Giovedi 1 settembre: ritrovo parcheggio Mac Donald Stagno - ore 7.30.
Arrivo previsto ore14.30
Pernottamento al rifugio Divisione Julia metri 1.162 alla Sella Nevea. Cena e pernottamento.

Venerdi 2 sttembre: Colazione - Ore 7.30 partenza dal rifugio per raggiungere il
Rifugio Guido Corsi m. 1.874, attraverso il sentiero attrezzato Ceria /Merlone che mette in contatto il
gruppo del Montasio con il gruppo di Jof Fuart.
Tempo di percorrenza 8.00 - Difficolta EEA in ambiente grandioso.
Cena e pernottamento al Rifugio Corsi.

Anita Goitan
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Sul sentiero attrezzato

Sabato 3 settembre: Colazione - ore 8 partenza dal rifugio per percorrere il sentiero attrezzato Anita Goitan
con panorami da capogiro, tra gli ambienti piu remunerativi di tutto il settore delle Alpi Giulie Occidentali.
Tempo di percorrenza ore 6.00 - Calcolare ore 1.30 in piu per la variante che conduce alla cima dello
Jof Fuart m. 2.666. Cena e pernottamento al rifugio Guido Corsi.
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Ganin

Gimone

i

Domenica 4 Settembre: Colazione -

Se siamo ancora in forma partenza dal rifugio ore 7.30 per percorrere il
sentiero attrezzato del Centenario: sentiero che si svolge parzialmente lungo le
fortificazioni della prima guerra mondiale attraversando anche una galleria
buia dove serve una torcia elettrica. Il sentiero attrezzato ci condurra al
Bivacco Gorizia e a Cave del Predil dove un servizio taxi ci riportera alla Sella

Nevea.
Tempo di percorrenza ore 5.00 Difficolta EEA -
Se saremo stanchi dal rifugio Guido Corsi scenderemo a Sella Nevea in circa 2.30 -
Partenza per Livorno circa ore 14.00 - Arrivo previsto ore 20.00.

L’escursione e adatta a persone esperte ed allenate visto le ore di cammino giornaliero e tratti da
percorrere esposti, in possesso di attrezzatura e indumenti adatti all’alta montagna.
Le escursioni potranno essere variate o annullate per condizioni climatiche non ottimali.
Quota di partecipazione €. 175 - Escluse bevande - La quota comprende 3 giorni di mezza pensione
nei rifugi citati - spese di organizzazione e accompagnatore per tutto il periodo.
Le spese autostradali ed eventuale taxi e del carburante saranno divise in parti uguali tra i partecipanti,
calcolare circa €. 60 a persona in auto 4 persone.

Obbligo di sacco-lenzuolo per pernottamenti nei rifugi. Tessera CAL

GComposizions bye ~Giustino
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