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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

25 SETTEMBRE 2016

LAGO DI CAMPO ( PISA)

CAPOGITA: MASSIMILIANO SCAVO

DiFFicoLTA: TC/TC

LUNGHEZZA: PERCORSO LUNGO 50 KM CIRCA

DiSLIVELLO: 20 METRI

RITROVO: SEDE CAIl —Pi1AzzA DANTE 77, LIVORNO —ORE 7:30

PRANZO AL SACCO

*  PERLAGITA COMPLETA FINO A PONTEDERA NECESSARIA UNA MOUNTAIN BIKE.

=  POSSIBILITA DI GITA PIU CORTA FINO A CASCINA ADATTA ANCHE ALLE CITY BIKE.
"=  |IN OGNI CASO FORNIRSI DI CASCO E KIT RIPARAZIONE FORATURE.
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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

PROGRAMMA

Gita adatta ai nemici della salita, tutta pianura. Si pedala in prevalenza su strade sterrate e
viottolini tra campi lungo I’argine del fiume Arno. Pedaliamo su asfalto solo per piccolissimi
tratti di collegamento.

Il ritrovo é previsto alla sede CAIl di piazza Dante 77, alle ore 7.30.

Caricate le bici sul treno arriviamo a Pisa, dove attraverso Corso Italia arriviamo al municipio;
girando prima del ponte di mezzo a sinistra passiamo dalla Chiesa della Spina, poi Cittadella e
attraverso il largo marciapiede del lungarno, tra meravigliosi palazzi, arriviamo al Giardino
Scotto.

Dopo aver attraversato il ponte della Fortezza, imboccati i viali delle Piagge, costeggiamo il
fiume fino a che troviamo un viottolino che ci porta al lago di Campo, grazioso lago nato dopo
molti anni di escavazione per ricavare argilla necessaria per la costruzione di laterizi da parte
della Donati Laterizi, nota fabbrica conosciuta in tutta Europa. Giriamo per intero il lago e
anche quello adiacente, piu selvaggio e proseguiamo lungo il fiume fino a Caprona.

Qui ci sarebbe la possibilita di fare un po’ di salita e andare ad ammirare il panorama in cima
alla torre. Torre 0 non torre continuiamo, pero dalla parte opposta del fiume, verso San
Frediano e San Benedetto. Giunti a Calcinaia riattraversiamo il ponte e riprendiamo 1’argine
sinistro che ci porta diretti a Pontedera dove prenderemo il treno per il ritorno.

Termine iscrizione venerdi 23 settembre 2016 ore 19:30
Per informazioni e prenotazioni: presso la sede del C.A.l i mercoledi e i venerdi ore 17:30 — 19:30
oppure contattando:

Massimiliano Scavo 3476045212 email: mscavo@gmail.com

I non soci devono lasciare i propri dati e € 10 in sede comprensivi della assicurazione.

Costi e Orari sui Treni Regionali:

da Livorno a Pisa alle ore 7:43, 8:12, 8:45 - costo passeggero € 2,60

da Cascina a Livorno alle ore: 12:42, 14:42, 16:42 - costo passeggero € 4,40

da Pontedera a Livorno alle ore: 13:14, 13:49, 14:35, 14:48, 15:14, 16:14, 16:49 - costo passeggero € 4,40
trasporto bicicletta montata € 3,50, biglietto valido 24 ore
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