CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

8 OTTOBRE 2016

GROTTA SPERTICAIA

Capi gita: Massimiliano Scavo - Aldo Fontana

Difficolta E

Durata 3 -4 orecirca

Dislivello 200 metri

Ritrovo: Fattoria Ongrilli, via 'Ongrilli 34 (da v ia del Pino), ore 15

Dall'agriturismo Ongrilli una breve discesina ci pata sul sentiero 136 verso Pian della Rena. Entratiel
sentiero 140 a sinistra inizia il sentiero 134 chraato Sperticaia. Il sentiero € molto stretto e sogle tra
alberi di alto fusto. Passato la meta scendendo lggrmente in prossimita del torrente, troviamo una
grotta abbastanza profonda, piu fonda della grottadei banditi, ma a differenza di questa meno
conosciuta. Dopo la fermata alla grotta proseguiamsino a rientrare sulla strada sterrata che ci riprta
da sopra sul sentiero 136 e di nuovo all’ agriturismio dove chi vuole puo rimanere a mangiare.

Crostini zuppa, primo dolce e caffe a €18 euro daggare in loco.

Termine iscrizione venerdi 7 ottobre 2016 ore 19:30
Per informazioni e prenotazioni: presso la sede d€l.A.l i mercoledi e i venerdi ore 17:30 — 19:30
oppure contattando:

Massimiliano Scavo 3476045212 emaihscavo@gmail.com

| non soci devono lasciare i propri dati e € 10 isede comprensivi della assicurazione.
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