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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

13 NOVEMBRE 2016
MORIGLION DI PENNA (MONTI PISANI)
INSIEME AL GRUPPO ARCHEOLOGICO PISANO

GITA IN AUTO
RITROVO E PARTENZA: Mc DONALD’S STAGNO ORE 7:30

TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ORE CIRCA

DISLIVELLO: 600 METRI
DIFFICOLTA: E
CAPO GITA: FRANCO MOSTARDI (CELL. 3405797198)

PORTARE LAMPADA FRONTALE (IL TRAMONTO E ALLE 16:55)

PRANZO AL SACCO. NON SI TROVANO FONTI D’ACQUA NEL PERCORSO.
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PROGRAMMA

Parcheggiate le auto a Santa Maria del Giudice, il primo paese a sinistra
dopo il foro di Lucca, si prosegue a piedi passando per la pieve romanica di
Santa Maria Assunta (impianto del 1160), quindi per il cimitero (85 mt), da
dove finalmente si prende il sentiero 116 (nuova numerazione).

Dopo una breve salita nella macchia si arriva al Monte Cotrozzi (240 mt)
dove il Gruppo Archeologico Pisano ci illustra alcune incisioni rupestri
altrimenti difficilmente rintracciabili. In loco si trovano tombe longobarde ed
e stata rintracciata la presenza di ceramica etrusca. Inoltre sono presenti
antiche cave di calcare bianco ceroide (marmo di S.Giuliano) col quale sono
stati fatti i maggiori monumenti medievali di Pisa e Lucca.

Riprendiamo il sentiero che si apre e sale ripido nella gariga fino al
Moriglion di Penna (543 mt), da dove, sperando nell‘aria tersa, si gode un
vasto panorama a 360° che spazia dal Lago di Massaciuccoli al mar Ligure
con le isole settentrionali dell’arcipelago, dalla piana pisana a quella
lucchese con l‘acquedotto del Nottolini, dalle Apuane all’Appennino. A
completare il paesaggio caldi colori autunnali. Qui la sosta & d’obbligo.
Consigliato il binocolo.

Tra lecci e secolari castagni scendiamo a Foce di Vaccoli (350 mt) dove c'e
un incrocio di sentieri. Noi imbocchiamo a sinistra il comodo sentiero 00
verso San Giuliano. Arriviamo all’'incrocio con sentiero 120 (passo Croce)
che gia porterebbe Santa Maria del Giudice, ma, anche per goderci ancora
un bel panorama, conviene proseguire fino al passo di Dante e scendere per
via del Monte, che infine ci riporta al nostro parcheggio.

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi presso la sede C.A.l mercoledi e venerdi ore
17:30 — 19:30 oppure contattare direttamente il capo gita (emalil
francomostardi@yahoo.it - cell. 340 5797198).

| non soci devono lasciare in sede i propri dati e € 10, comprensivi della assicurazione.

Il Gruppo Archeologico Pisano partecipa alla gita in autonomia.
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