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7 GENNAIO 2017 

LE MONACHINE 

  
   

RITROVO: AGRITURISMO ERBA DI CAMPO (CURVA NUVOLARI CASTELLACCIO) ORE 13:45  

PARTENZA: ORE 14:00 

TEMPO PERCORRENZA: CIRCA 3 ORE  

DISLIVELLO: 200 METRI 

CAPI GITA: MASSIMILIANO SCAVO - ALDO FONTANA  

DIFFICOLTÀ: E PORTARE LAMPADA FRONTALE 

 

Prima escursione sabatina dell’anno 2017 nelle colline livornesi parte mare, a ovest quindi rispetto al sentiero 

00 che delimita la separazione con la parte est. 

Si parte dall’agriturismo Erba di Campo dietro la baracchina del ristoro. Chi non rimane a mangiare può 

lasciare l’auto al piazzalino della curva Nuvolari. 

Dopo una salitina iniziale un sentierino tra la macchia ci porta nei pressi del ristorante Rosa. Attraversata la 

strada asfaltata, un altro sentierino ci porta fino al punto più alto del poggio delle monachine da dove è possibile 

ammirare uno stupendo panorama sull’arcipelago, con la magnifica veduta del Castel Sonnino sottostante (vedi 

video). 

Scendendo dalla parte opposta del poggio, attraversiamo la strada e rientriamo in una stradella bianca che poi 

diventa sentiero che porta nei pressi del sentiero molto panoramico che ci riporta, passando tra due filari di 

https://goo.gl/maps/5DJtWWp5Jqs
https://www.youtube.com/watch?v=i8AuGcxFQxs
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corbezzoli, di nuovo vicino la strada asfaltata, che però evitiamo, girando sulla destra e rientrando nella 

macchia, passando più volte il torrente Rogiolo, fino ad arrivare di nuovo all’agriturismo Erba di Campo. 

Qui chi vuole può fermarsi per una merenda-cena (antipasto, primo, dolce, vino, acqua, caffè) 

Poiché la struttura apre appositamente per il club, se rimangono almeno 25 persone il costo della merenda-cena 

sarà di euro 17. Al di sotto dei 25 dovrà essere versato un supplemento di 100 euro da dividere tra chi rimane. 

Diversamente tutti a casa.  

 

 

  

  

 

 

  

  
  
 
Termine iscrizione mercoledì 4 gennaio 2017 ore 19:30 
Informazioni e prenotazioni presso la sede del C.A.I. i mercoledì e i venerdì ore 17:30 – 19:30 oppure 
contattare:  

Massimiliano Scavo  3476045212  email: mscavo@gmail.com 
Aldo Fontana  3205585782  email: fontanaaldo48@gmail.com 

 
I non soci devono lasciare i propri dati e € 10 in sede comprensivi dell’assicurazione entro le 18:30 di 
mercoledì 4 gennaio. In alternativa, entro gli stessi termini, possono effettuare un bonifico bancario ed 
inviarne attestazione via email a livorno@cai.it sul conto intestato alla sezione CAI Livorno aperto presso la 
Cassa di Risparmio di Volterra, Indirizzo: Via Sansoni 5, 57123 Livorno  
ABI 06370 CAB 13900 N. Conto Corrente 000010008306  
IBAN IT40U0637013900000010008306  
CAUSALE: Quota non socio gita le Monachine del 07/01/2017 
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