
 
CLUB  ALPINO  ITALIANO  – SEZIONE DI LIVORNO 

NANDO BASTIANELLI E LIDO DEL NISTA 
FONDATA NEL 1888 

 
SETTIMANA BIANCA IN ALTA BADIA - 2017 

PROGRAMMA 
 

( referente: Maurizio Braghieri – (+39) 338 100 6604 / 0586 50 9890 – maus.46@libero.it ) 
 

1. LOCALITÀ E PERIODO 
Per il 2017 il CAI di Livorno propone, 
nel periodo 4 - 11 febbraio  la "setti-
mana bianca" a San Cassiano (BZ), 
nota località sciistica collegata al fan-
tastico comprensorio del "Sella Ron-
da" ed incorniciata nelle sublimi Do-
lomiti. 
Per i praticanti dello sci di fondo, è 
facilmente raggiungibile con bus di 
linea la vicina struttura di Saré nella 
ridente conca dell'Armentarola, su-
perbamente attrezzata ed in grado di 
soddisfare le attese dei più esigenti 
appassionati della specialità. 
Pare superfluo, infine, sottolineare la disponibilità di ampie possibilità di scelta per entusia-
smanti camminate ed escursioni con le ciaspole. 

 
2. OSPITALITÀ 
La scelta della struttura alberghiera si è orientata 
sull'Hotel Cime Bianche **  
(http://www.cimebianche.eu/ ), struttura modesta 
ma confortevole ed accogliente, già frequentata 
dai nostri soci. Si trova alla periferia del paese a 
circa 300 metri dal "centro". È dotata di piacevoli 
camere ad uno o due letti, tutte con servizi priva-
ti, asciugacapelli, TV, telefono (alcune dispongo-
no di balcone panoramico). Al momento abbiamo 
la disponibilità di 14 camere doppie e 4 singole 
per un massimo di 32 ospiti. 
 
3. QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

SOCI: Le quote sono fissate in 448,00 € a persona, in camera doppia/matrimoniale  e 490,00 € 
in camera singola . Qualora la richiesta di camere eccedesse le disponibilità, per l'assegnazio-
ne si terrà necessariamente conto dell'ordine di iscrizione a far data dal pagamento della relati-
va quota. Gli "esclusi" potranno essere inseriti in una "lista d'attesa" per rincalzo di eventuali ri-
nunciatari. 
NON SOCI: sulle quote previste per i SOCI verrà applicata un'integrazione di 65 €, comprensiva 
della "Polizza CAI" per copertura, oltre Responsabilità Civile contro terzi, gli Infortuni e, soprat-
tutto, Soccorso Alpino (con elicottero), per tutto il periodo della gita. 
Le quote a fattor comune comprendono: 
- viaggio A/R con pullman; 
- tassa di soggiorno; 
- copertura assicurativa, infortuni, responsabilità civile, Soccorso Alpino; 
- 7 notti in Albergo**, trattamento 1/2 pensione, con inizio dalla cena del giorno di arrivo (4 

febbraio), fino alla prima colazione del giorno di partenza (11 febbraio). Colazione a buffet 
e, la sera, quattro menu a scelta con buffet di insalate e verdure, acqua in caraffa, bottiglia 
di vino ogni quattro ospiti o bibita (un bicchiere). 
A disposizione degli ospiti, infine, deposito sci e servizio "navetta" per e dagli gli impianti di 
risalita. 



Tutto ciò che non è compreso nella quota (bevande extra a tavola, consumazioni al bar del-
l'hotel ecc.), dovrà essere saldato a parte individualmente. 

 
4. PAGAMENTO QUOTE 

a) Rateizzazione: 
-  iscrizione : termine ultimo l' 11 novembre . Entro tale data andrà versata la quota indivi-

duale pari a 250 € (a fattor comune per soci e non soci), comprensiva della caparra per 
l’albergo  e della cauzione per il pullman. 
Entro tale data si valuterà altresì la fattibilità della gita subordinata, per motivi di conve-
nienza economica (costo del pullman), ad un numero minimo di 25 partecipanti . In caso 
contrario la gita potrà essere annullata. In tale circostanza le quote già versate saranno 
interamente restituite e potranno essere riscosse presentando le ricevute (ovvero gli sta-
tini bancari nel caso di bonifici), previi accordi con la segreteria. 
Si valuterà altresì l'eventualità di riconversione  in "Gita con mezzi propri" con riduzione 
delle quote essendo escluso l'utilizzo del pullman. 

- Entro il 13 gennaio 2017 dovrà essere versato il saldo  comprensivo dell'integrazione 
per i non soci. 

 

b) Modalità:   
Fatti salvi i casi dei residenti fuori Livorno, le iscrizioni dovranno avvenire presso la segrete-
ria della sezione col versamento contestuale della relativa quota (vedasi "Regolamento Gi-
te"). I pagamenti potranno essere eseguiti “per contanti”, con assegni bancari, oppure me-
diante “bonifico bancario” di cui si dettaglia la procedura: 
- specificare nella causale “iscrizione (ovvero saldo) settimana bianca 2017”; 
- eseguire il versamento su cod. IBAN: IT40U0637013900000010008306 (nell'IBAN non 

sono presenti lettere “O” ma solo numeri ZERO) intestato alla Cassa di Risparmio di Volter-
ra - Filiale di Livorno; 

- indicare come beneficiario: Club Alpino Italiano Sezione di Livorno; 
- inviare a mezzo e-mail copia del bonifico a livorno@cai.it ed a maus.46@libero.it  o fa-

cendola pervenire alla segreteria entro le suddette scadenze. 
 

5. RINUNCE 
Nel caso di rinunce successive all' 11 novembre 2016  le quote già versate: 
-  verranno interamente restituite solo  nel caso di sostituzione "contestuale" con altrettanti nuo-

vi iscritti o "in lista d'attesa". Diversamente verranno trattenute le somme (pari alla quota d'i-
scrizione) a copertura delle caparre eventualmente trattenute dall'albergo e dell'aumento del-
le quote individuali per il pullman. 

- ai “non soci” potrà inoltre essere restituita anche la quota integrativa  per l'assicurazione, se 
non già versata al CAI Nazionale nella settimana precedente alla partenza. 

Il mancato pagamento del saldo entro la scadenza, verrà considerato RINUNCIA con gli stessi 
effetti su riportati. 
Gli eventuali "resi" saranno corrisposti di massima nel corso del mese successivo al rientro del-
la gita, previi accordi con la segreteria nei giorni e negli orari di normale apertura e dietro pre-
sentazione delle ricevute. 

 

6. PROGRAMMA SETTIMANALE 
Sabato 4 febbraio 2017 : 
- ore 8:00 ritrovo presso l’ingresso carraio della caserma Vannucci (obbligatorio  per tutti colo-

ro che hanno sci al seguito ) per caricamento  bagagli e materiali. 
- ore 8:20 partenza. 
Per coloro che hanno solo bagaglio  e che ne faranno specifica richiesta all’atto dell’iscrizione, 
è possibile la salita anche presso le “consuete fermate cittadine" (ed anche altre purché lungo 
lo stesso percorso): P.za Aldo Moro - P.za Cavour - P.za Grande - Cinema Aurora e parcheg-
gio McDonald's di Stagno. Gli orari intermedi verranno dettagliati successivamente in base alle 
richieste. 
Durante il viaggio, si effettueranno le consuete soste "tecniche" brevi, oltre a quella per il pran-
zo "libero” presso autogrill. Giunti a destinazione, presumibilmente attorno alle ore 15 circa, si 
procederà allo scarico dei bagagli e all’assegnazione delle camere. Successivamente e in ba-
se alle esigenze personali ci si dedicherà alle operazioni per gli skipass, il nolo sci e scarponi, 
contatti con la Scuola sci locale, ecc.. 



Infine tutti a cena. 
Da domenica 5 febbraio, intera settimana dedicata alla libera attività escursionistica, sciatoria 
e turistica, individuale o per gruppi, tenendo informato il referente sui vari "spostamenti". 
Per chi pratica lo sci da discesa verranno proposte gite sciatorie verso tutti i comprensori rag-
giungibili e, se ci saranno sufficienti adesioni, si organizzerà per giovedì 9 febbraio l'eventuale 
"sciata al chiar di luna" per i nostalgici della fiaccolata (il plenilunio cade l'11 febbraio). 
Sabato 11 febbraio 2017 : entro le ore 10:00 andranno liberate le camere, saldati eventuali 
conti individuali ed a seguire si inizierà il caricamento bagagli (per primi, quelli di coloro che 
scenderanno per ultimi, alla "Vannucci" e via di seguito), quindi partenza. 
Brevi soste e pranzo libero lungo la via. 
Arrivo previsto attorno alle ore 19:30. 
 

6. RACCOMANDAZIONI 
- Fornire i propri recapiti telefonici (rete fissa e cellulare) ed eventuale indirizzo e-mail alla se-

greteria ed al referente e "memorizzarsi" il n° di cel. di quest'ultimo (+39) 338 100 6604. 
- Tenere "accesi" gli stessi cellulari nella nottata antecedente la partenza (nel caso di CON-

TRATTEMPI). 
- Mantenersi aggiornati sugli sviluppi della gita (p. es. gli orari di salita alle fermate "interme-

die" ecc.) consultando sistematicamente la propria posta elettronica, se disponibile, o con-
tattando la segreteria (mercoledì e venerdì dalle 17,30 alle 19,30).  

- Applicare a ciascun "collo" (bagagli, contenitori porta sci/scarponi/ciaspole ecc.) un'adegua-
ta "targhetta" con le proprie generalità e recapito telefonico, per rapido recupero in caso di 
"scambio bagagli". 

- Per i soci: portare al seguito la tessera associativa recante il bollino 2016 (valida fino a mar-
zo 2017) o già rinnovata. 

- Rispettare scrupolosamente gli orari delle partenze e le scadenze rateali. 
 

7. INFORMAZIONI GENERALI 
- Skipass: (http://www.dolomitisuperski.com/it/skipass/prezzi)   

Note: 
- 2junior:  nati dopo il 26/11/2000; 

- 3senior:  nati prima del 26/11/1951. 
 


