CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

9 LuGLlio 2017
GITA TAM: MONTE GIOoVO

RITROVO: Mc DONALD’S DI STAGNO ORE 7:00

TEMPO DI PERCORRENZA: 3 0ore circa

DISLIVELLO: 500 METRI

MEZzz0 DI TRASPORTO: AUTO PROPRIE

DIFFICOLTA: E

CAPO GITA: Silvia Orsucci (CELL. 3398370787)

Introduzione

Il Monte Giovo che con la sua croce domina tutta la vallata del Parco dell’alto Appennino
Modenese; il Monte Cimone in direzione N E, mentre in direzione S O lascia spazio alla Valle
del Serchio, fino a scorgere in giornate estremamente limpide L’Isola D’Elba e la Corsica, in
direzione O le maestose Alpi Apuane. Punto di confine sulla dorsale dell”Appennino Tosco
Emiliano che divide la Toscana dall"Emilia Romagna.
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Descrizione dell’itinerario

A parte un breve sentiero che collega al parcheggio, al lago Santo si arriva in auto; da qui uno
dei possibili percorsi si orienta verso il monte Giovo, che dalle rive del lago appare come una
massiccia parete, livellata sull'alto. S'immagina pertanto che, una
volta arrivati in vetta, non si possano presentare delle difficolta: ma
in montagna bisogna imparare a non lasciarsi ingannare dalle
illusioni prospettiche. L'ascesa al Giovo comincia con il sentiero
n.529, che porta al Passo della Boccaia e poi al Colle Bruciata, per
innestarsi infine sullo 00, che conduce direttamente in vetta al
Giovo. Il percorso poco faticoso lascia agio di guardarsi attorno:
prima i faggi con il sottobosco di mirtilli, poi un vallone glaciale disseminato di massi e di
lastre levigate alle Fontanacce; se la giornata e serena si avvista benissimo il profilo seghettato
delle Alpi Apuane. Una croce sottolinea la sommita del Giovo, hon una cima aguzza ma quasi
un pianoro che invita a proseguire, shirciando nel vuoto sottostante la progressiva apparizione
del lago Santo e poi del lago Baccio. Successivamente scenderemo dal Sentiero 525 per tornare
la Lago Santo.

C'e da precisare che il tratto di sentiero nr. 529 che noi percorreremo fa parte dell’Alta Via dei
Parchi, ossia un itinerario da percorrere a piedi lungo I’Appennino fra I’Emilia-Romagna, la
Toscana e le Marche. Attraversa due Parchi nazionali, cinque regionali e uno interregionale
offrendo una grande varieta ambientale ed il meglio che le montagne appenniniche sanno
offrire.

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi presso la sede C.A.l mercoledi e venerdi ore 17:30 — 19:30
oppure contattare direttamente il capo gita.

| non soci devono lasciare i propri dati e € 10 in sede comprensivi dell’assicurazione entro le 19:00
del venerdi precedente la gita. In alternativa, entro gli stessi termini, possono eseguire un bonifico
bancario e inviarne attestazione via email, insieme alla data di nascita necessaria per I'assicurazione,
a livorno@cai.it sul conto intestato alla sezione CAI Livorno aperto presso la Cassa di Risparmio di
Volterra, Indirizzo: Via Sansoni 5, 57123 Livorno

IBAN IT40U0637013900000010008306
CAUSALE: Quota non socio escursione 9 luglio
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