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5 OTTOBRE 2019 

KAISER 

 

CAPOGITA: MASSIMILIANO SCAVO 3476045212  email: mscavo@gmail.com 

RITROVO: PARCHEGGIO AZIENDA KAISER VIA DI POPOGNA ORE 14.45  

  ( STRADA CHE VA AL GABBRO )  

PARTENZA: ORE 15:00 

TEMPO PERCORRENZA: CIRCA 3 ORE (ESCLUSO SOSTE) 

DISLIVELLO: 300 METRI  

DIFFICOLTÀ: E OBBLIGATORIE SCARPE CON SUOLA SCOLPITA ( CONSIGLIATE ALTE ) 

  CONSIGLIATI BASTONCINI 

 PORTARE SCORTA D’ACQUA ( NON CI SONO FONTANE ) 
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Escursione collinare, facile ma non da sottovalutare per l’asprezza di alcuni sentieri. Affronteremo la 

zona di Popogna. Lasciate le auto al parcheggino dell’azienda Kaiser, prendiamo subito in salita il 

sentiero omonimo. Camminando dentro la fitta 

macchia per il sentiero i ranocchi, passando da un 

laghettino dove qualche burlone ha messo un 

cartello “attenzione coccodrillo”, arriviamo al 

mulino di Castellaruccio, uno dei sei mulini a 

vento che abbiamo già visitato in una precedente 

escursione dedicata, ma che vale la pena rivedere, 

poiché è sconosciuto a molti livornesi. In discesa 

raggiungiamo la legnaia, sentiero che costeggia la 

strada asfaltata e dopo aver guadato il torrente 

botro rosso, attraverso un passaggio improvvisato 

per evitare la frana che l’alluvione del 2017 ha 

cancellato il sentiero, arriviamo al sentiero le 

mucchine che ci porta alla fattoria di Popogna. 

Attraversata la strada asfaltata, rientriamo nella 

macchia e in salita arriviamo al laghetto Fonte all’Amore, un laghettino artificiale molto suggestivo da 

dove è possibile godersi una bellissima veduta sull’intera vallata. Aggirando il lago dalla parte opposta 

ritorniamo al luogo di partenza. 

 
 

 

 

 

 
Termine iscrizione venerdì 4 ottobre 2019 ore 19:30 
Per Informazioni contattare Massimiliano Scavo  3476045212  email: mscavo@gmail.com Prenotazioni 
presso la sede del C.A.I. i mercoledì e i venerdì ore 17:30 – 19:30 oppure contattare:  
Massimiliano Scavo  3476045212  email: mscavo@gmail.com 

  
 

I non soci devono lasciare i propri dati e € 10 in sede comprensivi dell’assicurazione entro le 19:00 di venerdì 
4 ottobre. In alternativa entro gli stessi termini, possono effettuare un bonifico bancario ed inviarne 
attestazione via email a livorno@cai.it sul conto intestato alla sezione CAI Livorno aperto presso Crédit 
Agricole Cariparma, agenzia 2 di Livorno Codice IBAN IT32V0623013903000035569700. ed inviarne 
attestazione ricevuta via email a livorno@cai.it indicando:  
CAUSALE: Quota non socio escursione Kaiser del 05/10/2019 
 

Attenzione: 

Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno 
per attività promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa 
dichiarazione contraria del partecipante. 
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