
 

SABATO  13  MARZO 2021

COLLINE LIVORNESI

VALLE DELLA LUNA

 

 

DIRETTORE DI ESCURSIONE: MASSIMILIANO SCAVO 3476045212 MSCAVO@GMAIL.COM 

COAUDITORE LUCA BARTOLOZZI  3498378299 BARTOLOZZI67@alice.it

RITROVO     ORE 13,45     BAGNO LE FORBICI  VIA AURELIA 1097 CASTIGLIONCELLO

PARTENZA  ORE 14,0 COORDINATE                N 43° 25 '144’’     E   10° 24' 072’’       
https://goo.gl/maps/ipdkKM1ojgfBU12PA

DIFFICOLTÀ:       E 

TEMPO DI PERCORRENZA:       4   ORE CIRCA

DISLIVELLO:       400 MT CIRCA

EQUIPAGGIAMENTO: OBBLIGATORIO INDOSSARE SCARPONI CON SUOLA 
SCOLPITA  

NOTE:      RIFORNIMENTO ACQUA NON DISPONIBILE

https://goo.gl/maps/ipdkKM1ojgfBU12PA
mailto:BARTOLOZZI67@alice.it


 
Il nome stesso del sentiero che andremo a percorrere oggi la dice tutta. Questo nome non è stato dato a 
caso, ma rispecchia esattamente il paesaggio lunare dato dalle pietre di colore nero che troviamo in tutta la 
vallata. Fanno da contorno dei bellissimi paesaggi verso il mare. 

Lasciate le auto al bagno le forbici nel parcheggino sotto il ponte, inizieremo a salire dal sentiero 186, 
attraverso la classica macchia mediterranea. Dopo alcune centinaia di metri è doveroso voltarsi per 
ammirare il primo bel paesaggio. Proseguendo sempre in salita , da un sentiero largo,  corto ma ripido, 
arriviamo ai piedi del Poggio Pelato.  Prenderemo un po’ di fiato ammirando un altro bellissimo panorama, 
quindi saliremo attraverso un sentierino tortuoso dove bisogna fare attenzione, fino alla vetta, bassa ma 
pur sempre vetta, del Poggio Pelato. Da questo poggio alto 299 metri, nasce il botro dell’arancio, piccolo 
corso d’ acqua che guaderemo più avanti in un punto dove si forma una cascatella.

Fatte le dovute foto per i maestosi panorami su 360° sull’arcipelago  sulle colline pisane e sulle Apuane, 
scendiamo verso Pian dei Lupi, una zona dove è stata scoperta una necropoli etrusca. Giunti al bivio per San
Quirico, imbocchiamo la Valle della Luna. Qui avremo modo di scoprire un habitat molto suggestivo, dal 
paesaggio lunare, caratterizzato da  basalti e  e rocce magmatiche. Prima di imboccare il sentiero 188 che ci 
porta alle auto, se abbiamo rispettato i tempi possiamo fare una piccola deviazione e poi tornare indietro, 
per andare a visitare la miniera del Masaccio, dismessa dopo pochi anni dalla sua apertura nel 1916. Qui si 
estraeva  magnesite greggia per uso metallurgico (mattoni refrattari per forni e altoforni),  favorite 
dall'ampiezza e dall'ottima qualità delle vene del minerale. In discesa, davanti a un bel panorama, sperando 
di vedere un bel tramonto, arriviamo al luogo di partenza.

IMPORTANTE . L‘EMERGENZA SANITARIA ANTI COVID IMPONE A TUTTI I PARTECIPANTI DI OSSERVARE 
REGOLE PRECISE: DISTANZIAMENTO DI DUE METRI DURANTE LA MARCIA, VIETATO LO SCAMBIO DI 
ATTREZZATURE, OGGETTI ECC. , OBBLIGO DI PORTARE MASCHERINE E GEL IGIENIZZANTE A BASE ALCOLICA . 
LEGGERE IN PROPOSITO IL PROTOCOLLO PER I PARTECIPANTI  .

ALLA PARTENZA È NECESSARIO CONSEGNARE IL SEGUENTE MODULO DI AUTODICHIARAZIONE   COMPILATO E
FIRMATO.

 

Prenotazioni e iscrizioni presso la sede del C.A.I. i venerdì ore 17:30 – 19:30 ; per informazioni contattare gli accompagnatori.

Il Direttore di escursione si riserva la facoltà di modificare il percorso o annullare l’escursione in base alle condizioni meteorologiche
o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere eventuali partecipanti con
attrezzatura/abbigliamento inadeguato. 

I non soci dovranno comunicare i propri dati in sede entro il venerdì precedente l’escursione e pagare € 10.00 quale copertura
assicurativa  /  contributo  sezionale.  In  alternativa,  potranno effettuare,  sempre entro gli  stessi  termini,  un bonifico bancario ed
inviarne attestazione via email a livorno@cai.it

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole Cariparma – Filiale di Livorno
2 - Scali delle Pietre, 25 

IBAN IT32V0623013903000035569700 

CAUSALE: Quota non socio escursione  Valle della luna   del  13 marzo 2021 

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per
attività promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del
partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si  fa riferimento al regolamento escursioni sociali  presente in sede e anche al
seguente indirizzo internet: http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf. 

http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf
mailto:livorno@cai.it
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/autocertificazione_5062020.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/PROTOCOLLO-per-Partecipanti.pdf

