
DOMENICA 2 MAGGIO 2021 

FERRATA MONTE FORATO

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 15
ESCURSIONE APERTA SOLO A SOCI CAI

DIRETTORE DI ESCURSIONE: ENZO QUILICI  TEL 389 3898388140 ENZO.QUILICI@TIN.IT
ACCOMPAGNATORE: GRAZIANO TONELLI 340 8499493 

MAURO CIAMPI 329 3711854
RITROVO/PARTENZA: ORE 9.00 PAESE DI PALAGNANA

COORDINATE 43°59'42.0"N 10°21'38.9"E
43.995000, 10.360800

(PER MOTIVI LEGATI ALLA SITUAZIONE SANITARIA ATTUALE, IL LUOGO DEL RITROVO SARÀ DIRETTAMENTE SUL POSTO)
MEZZO DI TRASPORTO AUTO  PROPRIA (SECONDO LE PRESCRIZIONI VIGENTI)
DIFFICOLTÀ: EEA
TEMPO DI PERCORRENZA: 6 ORE CIRCA ESCLUSO SOSTE

DISLIVELLO: 900 M CIRCA IN SALITA / DISCESA 
EQUIPAGGIAMENTO: IMBRACO, KIT DA FERRATA, CASCO

SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA ALTA, GIACCA 
ANTIVENTO/ANTIPIOGGIA,ADEGUATA SCORTA DI ACQUA.
CONSIGLIATI PANTALONI  LUNGHI 

PRANZO: AL SACCO

NOTE: PER ISCRIZIONI CONTATTARE DIRETTAMENTE IL DIRETTORE DI ESCURSIONE

IMPORTANTE . L‘EMERGENZA SANITARIA ANTI COVID IMPONE A TUTTI I PARTECIPANTI DI OSSERVARE REGOLE PRECISE: 
DISTANZIAMENTO DI DUE METRI DURANTE LA MARCIA, VIETATO LO SCAMBIO DI ATTREZZATURE, OGGETTI ECC. , OBBLIGO DI 
PORTARE MASCHERINE E GEL IGIENIZZANTE A BASE ALCOLICA . LEGGERE IN PROPOSITO IL PROTOCOLLO PER I PARTECIPANTI  .
ALLA PARTENZA È NECESSARIO CONSEGNARE IL SEGUENTE MODULO DI AUTODICHIARAZIONE   COMPILATO E FIRMATO.

https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/PROTOCOLLO-per-Partecipanti.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/autocertificazione_5062020.pdf


Itinerario
L'escursione inizia dal paese di Palagnana (750m) e percorrendo il sent. 8 sottobosco, raggiungeremo
Foce delle Porchette (980m). Da qui, per il sent. 109, delle “scalette”, costeggiando le pareti Ovest del
Monte Croce, arriveremo a Foce di Petrosciana (960m). Piccola sosta prima di attaccare la parte più
ripida del percorso, il Sent. 110 fino al gendarme roccioso dove ha inizio la Ferrata.
Il  percorso  attrezzato,  dedicato  a  Renato  Salvatori,  è  una  ferrata  classificata  facile,  ma
caratterizzata dall'essere aerea e seguire il  filo di cresta per raggiungere la cima meridionale del
Monte Forato.
Da qui in discesa fino alla base dell'imponente e spettacolare arco naturale alto 37 metri che da nome
al monte e compreso tra le due vette (1223m e 1209m).
Per il ritorno seguiremo i sent. 12 e 131 per tornare a Foce di Petrosciana, poi la stessa via dell'andata.

                 

Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione o l’Accompagnatore.  

Il Direttore di escursione si riserva la facoltà di modificare il percorso o annullare l’escursione in base
alle condizioni  meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in
condizioni di sicurezza o escludere eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato. 

Attenzione:  Le  foto  e  i  video  realizzati  in  occasione  delle  escursioni  sociali  potranno  essere  utilizzate  dalla  sezione  di  Livorno  per  attività
promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente in sede e anche al seguente indirizzo internet:
http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf 

http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf

