
DOMENICA 9 MAGGIO 2021 

              L'ANELLO DEL MONTE ROVAIO 

Il Monte Rovaio è un massiccio ed isolato contrafforte calcareo. La vetta omonima raggiunge i 1060 metri e
si trova ad ovest, ma il monte poi risale con una cresta rocciosa in direzione sud-est raggiungendo la quota
più alta (1145 metri) detta il Nome di Gesù che domina l’abitato di Colle a Panestra.

Il suo anello è un percorso di significativo interesse naturalistico e paesaggistico. Esso ripercorre anche i luo-
ghi dove, nell'agosto del 1944, si consumò la famosa battaglia tra i partigiani del gruppo Valanga e l'esercito
tedesco. Per questo motivo il sentiero è stato inserito nel volume  “I sentieri della libertà” (ed. R.C.S. CAI)
che raccoglie, a livello nazionale, i percorsi legati alle vicende della resistenza.

DIRETTORI DI ESCURSIONE: BERNARDO BERTAGNI (3355914732) , GIANNA CASCONE

RITROVO/PARTENZA: ORE 7.30 MC DONALD’S STAGNO 

MEZZO DI TRASPORTO AUTO  PROPRIA (SECONDO LE PRESCRIZIONI VIGENTI)

DIFFICOLTÀ:                    E+

TEMPO DI PERCORRENZA: 3-4 ORE

DISLIVELLO: 400 METRI CIRCA

https://www.danielesaisi.com/2015/09/i-sentieri-per-la-liberta-itinerari-per.html


EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA ALTA

PRANZO: AL SACCO

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 20

IMPORTANTE . L‘EMERGENZA SANITARIA ANTI COVID IMPONE A TUTTI I PARTECIPANTI DI 
OSSERVARE REGOLE PRECISE: DISTANZIAMENTO DI DUE METRI DURANTE LA MARCIA, VIETATO LO 
SCAMBIO DI ATTREZZATURE, OGGETTI ECC. , OBBLIGO DI PORTARE MASCHERINE E GEL IGIENIZZANTE 
A BASE ALCOLICA. LEGGERE IN PROPOSITO IL PROTOCOLLO PER I PARTECIPANTI  .

ALLA PARTENZA È NECESSARIO CONSEGNARE IL SEGUENTE MODULO DI AUTODICHIARAZIONE   
COMPILATO E FIRMATO.

Itinerario
Alpe  di  Sant'Antonio  -  Pasquigliora  -  Colle  a  Panestra  –  Trescola  -  Bovaio  -  Pasquigliora  -  Alpe  di
Sant'Antonio.

da https://www.trekking.it/itinerari/apuane-sentieri-di-pace-sui-passi-del-gruppo-valanga/

Foce di Piglionico, o più semplicemente Piglionico (1127 m), è il punto di partenza raggiungibile da Molaz-
zana per la Foce di Grottotondo e le Rocchette. Qui, si trova la cappella votiva dedicata al comandante
Leandro Puccetti e agli altri 18 ragazzi del gruppo Valanga, caduti durante la battaglia del Monte Rovaio. Il
29 agosto 1944, la formazione partigiana subì l’attacco di reparti tedeschi mentre difendeva la popolazione
civile e presidiava la zona delle Panie, strategicamente importante per i lanci di armi e viveri degli aerei allea-

https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/autocertificazione_5062020.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/PROTOCOLLO-per-Partecipanti.pdf


ti. Da Piglionico il sentiero CAI nr 138 perde quota fino Colle a Panestra (1011 m). Il piccolo borgo con lava-
toio, fonte pubblica e case tipiche degli alpeggi, si trova sotto l’estrema punta meridionale della cresta roccio -
sa del Rovaio, denominata Nome del Gesù (1145 m). Da qui inizia l'anello che percorreremo in senso orario
da Colle a Panestra, verso sinistra, lungo il fianco occidentale di questo massiccio minore del gruppo delle
Panie. Il primo tratto del percorso è largo, agevole e panoramico. Si procede a mezza costa fino a Casa Tré-
scola (983 m), dove Mamma Viola (al secolo Violante Bertoni Mori) aveva dato rifugio ai partigiani del gruppo
“Valanga”. Una lapide in marmo e un pannello illustrativo ricordano gli eventi di quei giorni drammatici, con i
nomi dei ragazzi caduti.Una deviazione sulla destra risale il monte, prima nella penombra del bosco, poi in
zona aperta con detrito di falda e massi di crollo nell’intorno. Sul sentiero che si restringe, franoso, incombe
la parete ovest della cresta rocciosa sommitale, quindi bisogna prestare la massima attenzione.

L’ultimo tratto, lungo pendii erbosi, termina sulla panoramica cima del Rovaio (1060 m), da dove si apprez-
za anche la cresta rocciosa sommitale che ospitava tre delle quattro postazioni difese dai partigiani durante
la “battaglia del Monte Rovaio”: una al centro, le restanti agli estremi nord-ovest e sud-est. Un quarto ed ulti -
mo avamposto di mitragliatrice si trovava poco sotto la prima, nel fianco della montagna che guarda a occi -
dente. Si torna ora indietro per un breve tratto: una volta incontrato il sentiero già percorso in salita, da Casa
Tréscola, si prende a sinistra sul versante est del piccolo massiccio per raggiungere Casa Bovaio (1046
m). Il luogo conserva l’aspetto tipico dei ripari sottoroccia o d’abri. Una capanna “celtica” con il suo tetto di
paglia, in parte conservato, è muta testimone del tempo che scorre.

Ora si perde quota costeggiando le falesie del versante orientale del Rovaio, dove i partigiani tentarono di
ripiegare – con gravi perdite – verso l’Alpe di S. Antonio.

Si costeggia un piccolo contrafforte che invita a prendere la direzione di Casa Colle e Tiévora: bisogna inve-
ce attraversarlo e proseguire sulla destra, con un primo tratto in discesa molto ripido, che si fa più agevole e
più  largo in seguito,  fino a giungere facilmente località  Pasquìgliora  (982 m). Il  piccolo insediamento è
l’estremo ovest dell’Alpe di S. Antonio e accoglie la casa abitata da Fosco Maraini (1912-2004), etnologo e
alpinista, oltre che scrittore e poeta. Non resta che risalire fino a Colle a Panestra (1011 m), grazie al sentie-
ro CAI nr 133, per chiudere l’anello del Rovaio e poi ritornare al punto di partenza con il segnavia nr 138.

Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione o l’Accompagnatore.  

Il  Direttore di  escursione si  riserva la  facoltà di  modificare  il  percorso  o annullare  l’escursione in  base alle  condizioni
meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere
eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato. 

I non soci dovranno comunicare i propri dati entro il Venerdì precedente l’escursione e pagare € 10.00 quale copertura assicurativa /
contributo sezionale. Il pagamento potrà essere effettuato in sede o in alternativa, sempre entro gli stessi termini, potrà essere fatto un
bonifico bancario inviandone copia via e-mail a livorno@cai.it

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole Cariparma – Filiale di Livorno
2 - Scali delle Pietre, 25 

IBAN IT32V0623013903000035569700 

CAUSALE: Quota non socio escursione dd/mm/yyyy. 

Attenzione:  Le  foto  e  i  video  realizzati  in  occasione  delle  escursioni  sociali  potranno  essere  utilizzate  dalla  sezione  di  Livorno  per  attività
promozionale o altri scopi attinenti all’attività del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente in sede e anche al seguente indirizzo internet:
http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf 

http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf
mailto:livorno@cai.it

	L'anello del Monte Rovaio

