Club Alpino ltaliano
Sez. Livorno

Nando Bastianelli - Lido del Nista
Fondata nel 1888

SABATO 22 MAGGIO 2021
EVENTO TAM

RISERVA STATALE DI CALAFURIA

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 10

DIRETTORE DI ESCURSIONE: FRANCO MOSTARDI — 340 579 7198 — franco57.mostardi@gmail.com
COADIUTORE E RELATORE: PIERINO MARCONCINI — 335 677 6723 — pierinom@gmail.com
RITROVO/PARTENZA: IMBOCCO DEL SENTIERO “LE VOLTINE” ORE 9:15

DIFFICOLTA: E+ (BREVI TRATTI SCOSCESI)

TEMPO DI PERCORRENZA:  CIRCA 5 ORE E MEZZA, SOSTE ESCLUSE

DISLIVELLO: CIRCA 450 MT IN SALITA E IN DISCESA

EQUIPAGGIAMENTO: SCARPE CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA PREFERIBILMENTE ALTA, UTILI I
BASTONI TELESCOPICI

PRANZO: AL SACCO

NOTE: PORTARE ACQUA A SUFFICIENZA, PER MANCANZA DI FONTI POTABILI


https://goo.gl/maps/mFcxEjXifUkihtxL9

IMPORTANTE . L‘EMERGENZA SANITARIA ANTI COVID IMPONE A TUTTI 1 PARTECIPANTI DI
OSSERVARE REGOLE PRECISE: DISTANZIAMENTO DI DUE METRI DURANTE LA MARCIA, VIETATO LO
SCAMBIO DI ATTREZZATURE, OGGETTI ECC., OBBLIGO DI PORTARE MASCHERINE E GEL IGIENIZZANTE
A BASE ALCOLICA . LEGGERE IN PROPOSITO IL PROTOCOLLO PER I PARTECIPANTI.

ALLA PARTENZA E NECESSARIO CONSEGNARE IL SEGUENTE MODULO DI AUTODICHIARAZIONE COMPILATO
E FIRMATO.

La Riserva Naturale Statale di Calafuria & I'unica riserva statale nel comune di Livorno. E molto piccola,
solo 116 ettari, quindi poco piti di 1 km?, ed & stata istituita nel lontano 1977. Essa costituisce il primo
tratto del litorale toscano a costa alta ed & interamente ricoperta dalla tipica vegetazione della
macchia mediterranea formata da specie xerofile sempreverdi fortemente modellate dal vento. Sui
costoni rocciosi che scendono a mare, si trova la tipica vegetazione degli arbusteti e della gariga. Tra
gli animali pit tipici, che non possiamo sperare di incontrare ma di cui potremo forse osservare qualche
traccia come le fatte, vi sono cinghiali, volpi e istrici.

Nel percorso potremo osservare varie criticita ambientali, prime tra tutte la presenza tutta intorno di
postazioni di caccia, che non & esattamente la situazione ideale per un'area cosi piccola. Occorrera
inoltre fare particolare attenzione al possibile transito improvviso di mountain bike a gran velocita, in
particolare nei sentieri stretti.

La giornata sard anche l'occasione per parlare del futuro livello di protezione delle nostre colline,
poiché una estensione dell'area denominata "Calafuria - area terrestre e marina" & stata proposta come
Sito di Importanza Comunitaria nel nuovo "Sistema integrato delle aree protette dei Monti Livornesi -
Isola di Biodiversitd" approvato dal Consiglio Regionale a maggio del 2020. L'auspicio e I'appello di Occhi
sulle Colline, a cui la nostra sezione partecipa, sara di creare una vera area protetta che sappia
coniugare la prioritaria funzione di tutela e conservazione della Natura con la promozione di turismo e
attivita ambientalmente sostenibili.

ITINERARIO

Si inizia passando sotto il ponte della ferrovia di fronte alla spiaggia del Maroccone sul sentiero
chiamato “la Voltina". Si segue il percorso in rosso indicato nella cartina, che pit che una meta ha lo
scopo di vedere vari ambienti, dalla macchia piti secca di costa a quella classica, attraverso piccoli
boschi e anche un pianoro erboso in alto, dove faremo la pausa principale. Non mancheranno belle
vedute sul mare che saranno stupende se il tempo atmosferico sara propizio.



https://www.regione.toscana.it/documents/10180/22524463/Delibera_30_26_maggio_2020.pdf/f8848786-87ee-ee1b-f93b-cc9f328d849b?t=1592211151447
https://www.regione.toscana.it/documents/10180/22524463/Delibera_30_26_maggio_2020.pdf/f8848786-87ee-ee1b-f93b-cc9f328d849b?t=1592211151447
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/autocertificazione_5062020.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/PROTOCOLLO-per-Partecipanti.pdf

Per prenotazioni ed informazioni contattare il Direttore di Escursione o I’Accompagnatore.

Il Direttore di escursione si riserva la facolta di modificare il percorso o annullare 1’escursione in base alle condizioni mete
meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere eventuali
partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.

I non soci dovranno comunicare i propri dati in sede entro il venerdi precedente I’escursione e pagare € 10.00 quale copertura
assicurativa / contributo sezionale. In alternativa, potranno effettuare, sempre entro gli stessi termini, un bonifico bancario ed
inviarne attestazione via email a livorno@cai.it

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole Cariparma — Filiale di Livorno
2 - Scali delle Pietre, 25

IBAN IT32V0623013903000035569700
CAUSALE: Quota non socio escursione gg/mm/aaaa.

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per attivita
promozionale o altri scopi attinenti all attivita del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente in sede e anche al seguente indirizzo internet:
http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf.



http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf
mailto:livorno@cai.it

