Club Alpino Italiano
Sez. Livorno

Nando Bastianelli - Lido del Nista
Fondata nel 1888

DOMENICA 10 OTTOBRE 2021

ANELLO DELLE “FABBRICHINE”

& MexTaverna2017

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 20

DIRETTORE DI ESCURSIONE: PIERINO MARCONCINI 3356776723
ACCOMPAGNATORE: FEDERICO CATASTINI 3887786403
RITROVO/PARTENZA: ORE 7:30 DA LIVORNO, PARCHEGGIO DECATHLON

MEZZ0O DI TRASPORTO AUTO PROPRIA, SECONDO LE PRESCRIZIONI VIGENTI
DIFFICOLTA: E

TEMPO DI PERCORRENZA: 3 ORE CIRCA, SOSTE ESCLUSE

DISLIVELLO: 550 MT

EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA E TOMAIA ALTA

PRANZO: AL SACCO

COSTI: OGNI EQUIPAGGIO DIVIDERA LE SPESE DI VIAGGIO SECONDO IL

NOSTRO REGOLAMENTO: 15 CENTESIMI AL KM + L’AUTOSTRADA

NOTE: VISITA AL MUSEO DEGLI SCALPELLINI



IMPORTANTE . L'EMERGENZA SANITARIA ANTI COVID IMPONE A TUTTI I PARTECIPANTI DI
OSSERVARE REGOLE PRECISE: DISTANZIAMENTO DI DUE METRI DURANTE LA MARCIA,
VIETATO LO SCAMBIO DI ATTREZZATURE, OGGETTI ECC. , OBBLIGO DI PORTARE MASCHERINE
E GEL IGIENIZZANTE A BASE ALCOLICA . LEGGERE IN PROPOSITO IL PROTOCOLLO PER I
PARTECIPANTI.

ALLA PARTENZA E NECESSARIO CONSEGNARE IL SEGUENTE MODULO DI
AUTODICHIARAZIONE COMPILATO E FIRMATO.

Itinerario

Parcheggeremo 1’auto a Vellano, attraversiamo il paese medioevale per visitare il museo degli
scalpellini. Dopo la visita cominciamo la nostra camminata, un percorso completo dato che prevede
una ripida discesa, un tratto di fondovalle e un’impegnativa risalita. Si svolge lungo sentieri che
erano percorsi fino agli anni Sessanta del Novecento dalle “fabbrichine”, cio¢ dalle operaie che si
recavano al lavoro nelle fabbriche tra Calamari ¢ Ponte di Sorana. Prenderemo la vecchia vicinale
per Luciorana, che si trova di fronte al cimitero di Vellano. E in leggera discesa in direzione
Pomonte, ¢ un percorso all’interno del bosco immerso nelle felci, castagni e faggi, transita nel
bacino idrologico di ben 6 affluenti. Arrivati nei pressi del fosso Pesciole faremo un breve tratto
(700 mt) sulla provinciale per riprendere un’altra strada vicinale che ci riporta a Vellano.

Dopo aver fatto la sosta per il pranzo a Vellano, si imbocca la via lastricata in discesa per la pieve
dei Santi Sisto e Martino. Da qui parte il sentiero naturalistico sempre in discesa, per Calamari
lungo il quale si possono ammirare le localitd di Aramo, Medicina e Fibbialla. Giunti a Calamari
siamo costretti a ritornare sui nostri passi per evitare la provinciale che in quel punto ¢ abbastanza
stretta.

Prenotazioni e iscrizioni presso la sede del C.A.l. i martedi ore 10:00 — 12:00 e i venerdi ore 17:30 — 19:30; per informazioni
contattare gli accompagnatori.

Il Direttore di escursione si riserva la facolta di modificare il percorso o annullare 1’escursione in base alle condizioni mete
meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere eventuali
partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.

I non soci dovranno comunicare i propri dati in sede entro il venerdi precedente 1’escursione e pagare € 10.00 quale copertura
assicurativa / contributo sezionale. In alternativa, potranno effettuare, sempre entro gli stessi termini, un bonifico bancario ed
inviarne attestazione via email a livorno(@cai.it

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole Cariparma — Filiale di Livorno
2 - Scali delle Pietre, 25

IBAN IT32V0623013903000035569700
CAUSALE: Quota non socio escursione 10/10/2021

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per attivita
promozionale o altri scopi attinenti all attivita del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente in sede e anche al seguente indirizzo internet:
http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf.



https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/autocertificazione_5062020.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/autocertificazione_5062020.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/PROTOCOLLO-per-Partecipanti.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/PROTOCOLLO-per-Partecipanti.pdf

