Club Alpino Italiano /Q;
Sez. Livorno e
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E ?
scURSIONISMO

Nando Bastianelli - Lido del Nista
Fondata nel 1888

SABATO 23 oOoTTOBRE 2021
5" TappA CAMMINO D'ETRURIA
CASCIANA T.ME - LAJATICO

DIRETTORI DI ESCURSIONE: STEFANO DAL CANTO 335325306 STEFANO@DALCANTO.INFO

MASSIMILIANO SCAVO 3476045212 MSCAVO@GMAIL.COM
RITROVO : CASCIANA T.ME PARCHEGGIO ANTISTANTE P.ZZA GARIBALDI. ORE 7:45

PER MOTIVI LEGATI ALLA SITUAZIONE SANITARIA ATTUALE, IL LUOGO DEL RITROVO SARA
DIRETTAMENTE SUL POSTO

N.B: NON TRATTANDOSI DI UN PERCORSO AD ANELLO UNA VOLTA SCESI TUTTI I PASSEGGERI
LE AUTO CON IL SOLO GUIDATORE SI SPOSTERANNO A LAJATICO E I GUIDATORI TORNERANNO
ALLA PARTENZA A CASCIANA T.ME CON SOLO DUE MEZZI. AL RITORNO GLI STESSI VERRANNO
RIACCOMPAGNATI AL LUOGO DI PARTENZA.

PARTENZA: ORE 9.00 PIAZZA GARIBALDI CASCIANA TERME.

MEZZO DI TRASPORTO  AUTO PROPRIA (SECONDO LE PRESCRIZIONI VIGENTI)



DIFFICOLTA: E
TEMPO DI PERCORRENZA: 8-9 ORE CIRCA ESCLUSO SOSTE
DISLIVELLO: 680 M CIRCA

EQUIPAGGIAMENTO: OBBLIGATORI SCARPONI CON SUOLA SCOLPITA, CONSIGLIATI CON
TOMATIA ALTA

PrANZO: AL SACCO
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 20

NoOTE: ACQUA DISPONIBILE ALLA PARTENZA E A META' PERCORSO

IMPORTANTE . L'EMERGENZA SANITARIA ANTI COVID IMPONE A TUTTI I PARTECIPANTI DI
OSSERVARE REGOLE PRECISE: DISTANZIAMENTO DI DUE METRI DURANTE LA MARCIA, VIETATO LO
SCAMBIO DI ATTREZZATURE, OGGETTI ECC. , OBBLIGO DI PORTARE MASCHERINE E GEL
IGIENIZZANTE A BASE ALCOLICA . LEGGERE IN PROPOSITO IL PROTOCOLLO PER I PARTECIPANTI.

ALLA PARTENZA E NECESSARIO CONSEGNARE IL SEGUENTE MODULO DI AUTODICHIARAZIONE
COMPILATO E FIRMATO.

Itinerario

Il Cammino d’Etruria & un progetto di Cammino strutturato, percorribile sia a piedi che in MTB, tematica-
mente legato al mondo etrusco che attraversa gran parte dell’Etruria storica, lungo una serie di 19 tappe
da Pisa a Chiusi.

Quella che percorreremo & la tappa N° 5 Casciana T.me- Lajatico.
Partiamo dalla centrale P.zza Garibaldi e ci dirigiamo verso la vicina localita Fichino.

Da li, scendendo lungo una comoda strada bianca, che attraversa le ampie e ben coltivate ulivete della
zona, arriviamo ad un ponticello sul fiume Cascina, che attraversiamo.

Svoltiamo a destra su un largo sentiero erboso, al termine del quale imbocchiamo la salita all’'ombra dei
caratteristici cipressi, quasi un marchio di fabbrica della zona, che ci conduce verso Badia la Morrona e il
vicino centro storico del borgo che raggiungiamo al km 6,600.

Da qui inizia una serie di dolci declivi e risalite che ci portano prima all’Az. Agricola Castelvecchio, - utiliz-
zata anche come panoramico punto di ristoro durante la Randonnée in MTB di Pontedera- e successiva-
mente a Terricciola che raggiungiamo al km 11,200.

Siamo circa a meta percorso, momento ottimale per una breve sosta e uno spuntino.

Ci godiamo in assoluto relax un camminamento lungo il perimetro esterno del borgo, dopodiché ripren-
diamo il nostro itinerario imboccando Via delle Colline, un antico selciato che segue il crinale dei colli che
si estendono verso sud senza soluzione di continuita.

E un tratto molto bello che ci regala scorci di panorama meravigliosi e un’infinita di spunti fotografici per
gli appassionati.

Intercettiamo la SP 14 Via di Miemo al km 18,00 e, dopo un breve tratto di asfalto, imbocchiamo un sen-
tiero lungo il torrente Sterza che scorre alla nostra destra in direzione dell’omonima localita.


https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/PROTOCOLLO-per-Partecipanti.pdf
https://www.cai.it/wp-content/uploads/2020/06/autocertificazione_5062020.pdf

Da qui affrontiamo l'ultima ascesa della giornata verso Lajatico percorrendo un largo semicerchio sulle
colline che circondano il paese, camminando prima sull’antica via Semena e successivamente su via del
Colombaino, con la quale raggiungiamo direttamente il centro storico al km 23,00.

Qui termina il percorso ufficiale della tappa del Cammino d’Etruria, ma noi proseguiamo con un ultimo
sforzo per raggiungere, a due km di distanza il Teatro del Silenzio, un teatro a cielo aperto immerso nel-
la campagna, dove ogni anno il famoso cantante lirico Andrea Bocelli, nativo di Lajatico, attira centinaia
di persone da tutto il mondo. Nel piazzale antistante troveremo le auto lasciate la mattina.

Per informazioni e prenotazioni contattare i Direttori di Escursione .

I Direttori di escursione si riservano la facolta di modificare il percorso o annullare ’escursione in base alle condizioni
meteorologiche o di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere
eventuali partecipanti con attrezzatura/abbigliamento inadeguato.

I non soci dovranno comunicare i propri dati entro il Venerdi precedente ’escursione e pagare € 10.00 quale copertura
assicurativa / contributo sezionale. Il pagamento potra essere effettuato in sede o in alternativa, sempre entro gli stessi
termini, potra essere fatto un bonifico bancario inviandone copia via e-mail a livorno@cai.it

Le coordinate bancarie per effettuare il bonifico sono: sezione CAI Livorno, presso la Credit Agricole Cariparma — Filiale di
Livorno 2 - Scali delle Pietre, 25

IBAN IT32V0623013903000035569700
CAUSALE: Quota non socio escursione 23/10/2021

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per attivita
promozionale o altri scopi attinenti all attivita del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente in sede e anche al seguente indirizzo internet:

http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pd



http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf
mailto:livorno@cai.it

