Club Alpino Italiano
Sez. Livorno

Nando Bastianelli - Lido del Nista
Fondata nel 1888

DOMENICA 5 GIUGNO 2022
Przzo D'UccELLOo m.1.783

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 15  (SOLO soOct CAT)

DIRETTORI DI ESCURSIONE: GIANNA CASCONE TEL. 3477052612
BERNARDO BERTAGNI TEL. 3355914732

RITROVO/PARTENZA: ORE 7.00 MC DONALD STAGNO - ORE 9.00 RIFUGIO DONEGANI
MEZZO DI TRASPORTO  AUTO PROPRIA

DIFFICOLTA: EE

TEMPO DI PERCORRENZA: 7.00 ORE

DISLIVELLO: 630 M

EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON TOMAIA SCOLPITA, PREFERIBILMENTE ALTI.

ABBIGLIAMENTO DA ESCURSIONE LEGGERO, (CONSIGLIATI PANTALONI LUNGHI) GIACCA
ANTIPIOGGIA/ANTIVENTO, CREMA PROTETTIVA. CASCO.

PRANZO: AL SACCO
NOTE: IL PERCORSO RICHIEDE PASSO FERMO ED ASSENZA DI VERTIGINI

NON VI SONO SORGENTI D'ACQUA DURANTE IL PERCORSO, PORTARE ACQUA
SECONDO PROPRIE ESIGENZE.



Itinerario
Ttinerario con possibilita di anello, con partenza dal rifugio Donegani (1150 m).

La salita sara effettuata seguendo il segnavia n. 37, che superando |'area marmifera a monte del
rifugio, ci condurrd a Foce di Giovo (1500 m) da cui godremo un ampio panorama che spaziera dal M.
Sagro al M. Pisanino sino alla Cresta Garnerone. Da [i, attraverso il segnavia n. 181, raggiungeremo il
sentiero della "via normale" che per roccette e con semplici passi di arrampicata (I grado e I+), ci

condurra alla cima (1783 m) tramite la cresta sud-sudest.

Per la discesa, a seconda del grado di stanchezza, potremo ripercorrere il sentiero dell'andata oppure
all'altezza della foce del Giovetto (1497 m), prendere il segnavia n. 181 verso Foce Siggioli (1386 m),
dalla quale si potrd osservare la spettacolare parete Nord del Pizzo d'Uccello, e rientrare al rifugio

Donegani attraverso il n. 187.

Per prenotazioni ed informazioni contattare i Direttori di Escursione.

Il Direttore di escursione si riserva la facolta di modificare il percorso o annullare I’escursione in base alle condizioni meteorologiche o
di qualsiasi altra natura, che ne possano impedire lo svolgimento in condizioni di sicurezza o escludere eventuali partecipanti con
attrezzatura/abbigliamento inadeguato.

Attenzione: Le foto e i video realizzati in occasione delle escursioni sociali potranno essere utilizzate dalla sezione di Livorno per attivita promozionale o altri
scopi attinenti all’attivita del Club anche attraverso il web, salvo espressa dichiarazione contraria del partecipante.

Per tutto quanto non scritto sulla locandina si fa riferimento al regolamento escursioni sociali presente in sede e anche al seguente indirizzo internet:
http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf



http://www.cailivorno.it/immagini/Regolamento_escursioni_sociali.pdf

